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I WSTEP

Szkolny Program Wychowawczo — Profilaktyczny realizowany w Niepublicznej Szkole Podstawowej w Brodowie opiera si¢ na hierarchii wartosci przyjetej
przez Rade Pedagogiczng, Rade Rodzicow i Samorzad Uczniowski, wynikajacych z przyjetej w szkole koncepcji pracy. Tresci szkolnego Programu
Wychowawczo — Profilaktycznego sa spojne ze Statutem Szkoty i Zasadami Oceniania Przedmiotowego. Istota dziatan wychowawczych i profilaktycznych
szkoly jest wspotpraca calej spotecznosci szkolnej, oparta na zalozeniu, ze wychowanie jest zadaniem realizowanym w rodzinie 1 w szkole, ktora w swoje;j
dziatalno$ci musi uwzglednia¢ zaré6wno wole rodzicdw, jak 1 priorytety edukacyjne panstwa. Rolg szkoty, oprdocz jej funkcji dydaktycznej, jest dbatosé

o wszechstronny rozwoj kazdego z uczniéw oraz wspomaganie wychowawczej funkcji rodziny w sferze fizycznej, emocjonalnej, intelektualnej, duchowe;j

1 spotecznej. Proces wychowania jest wzmacniany i uzupetniany poprzez dziatania z zakresu profilaktyki problemow dzieci i mlodziezy.

Program Wychowawczo — Profilaktyczny tworzy spojna cato$¢ ze szkolnym zestawem programoéw nauczania i uwzglednia wymagania opisane w podstawie
programowej. Szkolny Program Wychowawczo — Profilaktyczny okresla sposob realizacji celow ksztalcenia oraz zadan wychowawczych zawartych

w podstawie programowe] ksztatcenia ogoélnego, uwzgledniajac kierunki i formy oddzialywan wychowawczych, ktérych uzupelieniem sg dziatania
profilaktyczne skierowane do ucznidéw, rodzicéw i nauczycieli.

Podstawowym celem realizacji Szkolnego Programu Wychowawczo — Profilaktycznego jest wspieranie dzieci 1 mtodziezy w rozwoju oraz zapobieganie
zachowaniom problemowym i ryzykownym. Waznym elementem programu jest kultywowanie tradycji i ceremoniatu szkoty.



II WIZJA 1 MISJA SZKOLY

WIZJA SZKOLY:

Szkola drugim domem ucznia

Nasza szkota to miejsce, w ktorym kazdy uczen ma szansg stac si¢ warto§ciowym, pogodnym, otwartym na dobro i pigkno cztowiekiem. Dotozymy wszelkich
staran, aby nasz wychowanek:
e czul si¢ dumny z tego, Ze jest Polakiem i szanowat polskie tradycje,
umiat odnalez¢ swoje miejsce w rodzinie i spoleczenstwie,
szanowal zycie i zdrowie,
byt wrazliwy 1 tolerancyjny na potrzeby innych,
z szacunkiem traktowat siebie i1 drugiego cztowieka,
ponosit odpowiedzialno$¢ za swoje postgpowanie,
w szkole czut si¢ bezpiecznie.

W naszych dziataniach korzystamy ze wsparcia i pomocy rodzicéw, nauczycieli oraz uczniow.



Postawy, ktore nalezy ksztaltowa¢ u uczniow:

Ksztalcenie ogolne

Rozwdj spoteczny

Uczciwose,
Wiarygodno$¢,
Odpowiedzialnos¢,
Wytrwatosé,

Poczucie wtasnej wartosci,
Szacunek dla innych ludzi,
Ciekawos$¢ poznawcza,
Kreatywnos¢,
Przedsigbiorczose,

Kultura osobista,

Gotowos¢ do uczestnictwa w wydarzeniach kulturalnych,
podejmowaniu inicjatyw oraz do pracy zespotowe;.

e Postawa obywatelska i patriotyczna,
e Postawa poszanowania tradycji i kultury wtasnego narodu,
e Postawa poszanowania dla innych kultur i tradycji.




Profilaktyka jest chronieniem czlowieka w rozwoju przed zagrozeniami i reagowaniem na nie. Jej celem jest ochrona dziecka, ucznia, wychowanka przed
wszelkimi zaktoceniami rozwoju. Cztowiek niedojrzaty sam dla siebie moze by¢ zagrozeniem. Dlatego prowadzenie dziecka ku dojrzalo$ci jest zardéwno
wychowaniem, jak i profilaktyka.

Oddziatywanie profilaktyczne ma szczegdlne znaczenie w odniesieniu do dzieci i mtodziezy w okresie dorastania. Jest to faza rozwoju, w czasie ktorej
dokonuje si¢ wiele intensywnych, jakosciowych zmian w osobowosci cztowieka. Faze te najczgsciej charakteryzuje brak integracji. Dlatego jest to czas
podatny na zaklocenia i podejmowanie dzialan ryzykownych.

MISJA SZKOLY:

Dobre wychowanie, rzetelna nauka, Swietna zabawa.

Misja szkoty jest ksztatcenie 1 wychowanie w duchu wartosci i poczuciu odpowiedzialno$ci, mitosci ojczyzny oraz poszanowania dla polskiego dziedzictwa
kulturowego, przy jednoczesnym otwarciu si¢ na warto$ci kultur Europy 1 $§wiata, ksztatltowanie umiej¢tnosci nawigzywania kontaktow z réwie$nikami, takze
przedstawicielami innych kultur. Szkota zapewnia pomoc we wszechstronnym rozwoju ucznidéw w wymiarze intelektualnym, psychicznym i spotecznym.

Jestesmy po to, aby dobrze wychowac powierzone nam przez rodzicow dzieci i przekazywac im rzetelng prawde o otaczajagcym $wiecie. Uczniowie sg
naszymi partnerami, a ich potrzeby ukierunkowuja nasze dzialania. Chcemy stuzy¢ im wiedza pedagogiczna, zyciowym doswiadczeniem oraz wlasnym
przyktadem. Chcemy zdobywac ich przyjazn 1 zaufanie. Naszg dewizg jest dobro dziecka.



III SYLWETKA ABSOLWENTA

Dazeniem szkoty jest przygotowanie uczniéw do efektywnego funkcjonowania w zyciu spotecznym oraz podejmowania samodzielnych decyzji w poczuciu
odpowiedzialnos$ci za wtasny rozwo6j. Uczen konczacy szkote posiada nastepujace cechy:

kieruje si¢ w codziennym zyciu zasadami etyki i moralnosci,

zna i stosuje zasady dobrych obyczajow i kultury bycia,

kieruje si¢ warto$ciami,

dba o dobrostan swdj i innych,

jest odpowiedzialny,

zna histori¢ 1 kulture wlasnego narodu i regionu oraz tradycje szkoty

korzysta z roznych zrodet wiedzy i informacji, racjonalnie wykorzystuje narzedzia i technologie informatyczne,
jest ambitny i kreatywny,

jest odwazny i samodzielny,

posiada wiedze na temat wspdlczesnych zagrozen spotecznych i cywilizacyjnych, podejmuje odpowiednie decyzje w trosce o bezpieczenstwo wiasne
1 innych,

dba o aktywnos¢ fizyczng 1 swoj stan zdrowia fizycznego 1 psychicznego,

posiada wiedze¢ na temat udzielenia pierwszej pomocy przedmedycznej,

integruje si¢ z rowiesnikami i prawidtowo funkcjonuje w szkole,

jest gotowy do podjecia dalszej nauki w szkole ponadpodstawowej,

posiada kompetencje kluczowe,

ksztaltuje poczucie tozsamosci narodowej 1 europejskiej, mysli w kategoriach ja — cztowiek — §wiat.



IV KIERUNKI POLITYKI OSWIATOWEJ

Ksztaltowanie myslenia analitycznego poprzez interdyscyplinarne podej$cie do nauczania przedmiotéw przyrodniczych i $cistych oraz poprzez
rozwijanie umiej¢tno$ci matematycznych w ksztalceniu ogélnym.

Szkota miejscem edukacji obywatelskiej — ksztaltowanie postaw patriotycznych, spotecznych 1 obywatelskich, odpowiedzialno$ci za region i ojczyzng,
dbatosci o bezpieczenstwo wiasne i innych.

Promocja zdrowego trybu zycia w szkole — ksztattowanie postaw i zachowan prozdrowotnych. Wspieranie aktywnosci fizycznej uczniow.
Profilaktyka przemocy rowiesniczej. Zdrowie psychiczne dzieci i mlodziezy, wsparcie w kryzysach psychicznych.

Promowanie higieny cyfrowej i bezpiecznego poruszania si¢ w sieci. Rozwijanie umiejetnosci krytycznej analizy informacji dostepnych w Internecie.
Poprawne metodycznie wykorzystywanie przez nauczycieli nowoczesnych technologii, w szczegolnosci opartych na sztucznej inteligencji oraz
korzystanie z zasobow Zintegrowanej Platformy Edukacyjne;.

Promocja ksztatcenia zawodowego w szkotach podstawowych oraz w §rodowisku pracodawcéw. Wzmocnienie roli doradztwa zawodowego.
Rozwijanie zainteresowania kulturg i jezykiem polskim wsrod Polonii. Nauczanie jezyka polskiego w srodowiskach polonijnych.

Wspieranie aktywno$ci poznawczej i poczucia sprawczosci ucznia poprzez promowanie oceniania ksztattujacego i1 metod aktywizujacych w
dydaktyce.



V DIAGNOZA POTRZEB I PROBLEMOW W SRODOWISKU SZKOLNYM

Program wychowawczo — profilaktyczny zostal opracowany na podstawie diagnozy potrzeb i problemow wystepujacych w srodowisku szkolnym
z uwzglednieniem:

wynikow ewaluacji,

wynikéw nadzoru pedagogicznego sprawowanego przez dyrektora,

ewaluacji wezesniejszych programoéw wychowawczego i profilaktycznego,

wnioskow 1 analiz (zespotow przedmiotowych 1 wychowawczych),

innych dokumentéw 1 spostrzezen waznych dla szkoty.

ZACHOWANIA RYZYKOWNE I INNE ZAGROZENIA PRZYCZYNY

obyczaj srodowiskowy

wzorce wyniesione z domu

che¢ zaimponowania

Waulgaryzmy, brak kultury osobistej wyraz buntu, manifestowanie dorosto$ci
wzorce w mediach

zle relacje uczen — uczen
brak reakcji dorostych

ubodstwo jezykowe

lenistwo

Brak zainteresowania naukg negatywny wplyw grupy réwiesniczej

brak zainteresowania ze strony rodzicow




ciekawosé
wplyw reklamy w mediach

Uzywki wzorowanie si¢ na dorostych

(papierosy, alkohol, dopalacze, narkotyki i inne) sposob na odreagowanie

moda, szpan, nuda, przekora, bunt
sytuacja domowa

negatywny wplyw grupy rowiesniczej

negatywne wzorce sSrodowiskowe
agresja w rodzinie, ubostwo
Zachowania agresywne, kradzieze P os:ob na. odreag‘owan‘le s'tre§u )
che¢ dominowania, zaistnienia w grupie

moda na agresje w grupie roéwiesniczej

nieumiej¢tnos$¢ radzenia sobie z nawykami i problemami
odpowiedz na prowokacje

Terroryzm, cyberprzemoc, kataklizmy negatywne wzorce w mediach, migracje

zmiany klimatyczne

Epidemia e niestosowanie si¢ do procedur funkcjonowania szkoly w czasie epidemii

W biezacym roku szkolnym najwazniejsze dzialania w pracy wychowawczej sg ukierunkowane na:
e stwarzanie warunkéw do rozwoju uczniow, aby umozliwi¢ im osigganie sukceséw w dalszej edukacji,
e wypracowanie takiego klimatu w szkole, aby kazdy wychowanek mogt zaistnie¢ w spotecznosci szkolnej i rozwija¢ si¢ w sferze emocjonalnej,
spotecznej i1 tworczej,
wolontariat jako wsparcie dzialan wychowawczych,
przygotowanie wychowanka do startu w dalsze zycie,
stwarzanie mozliwo$ci wspolpracy w oddziatywaniach wychowawczych szkoly, domu i srodowiska lokalnego,



oddzialywanie w istotny sposob na poczucie wlasnej wartosci u uczniow, wiary we wiasne sity i mozliwosci,
rozbudzanie poczucia tozsamosci regionalnej i narodowe;.

dazenie do tego, aby szkota byla miejscem przyjaznym i bezpiecznym.

przeciwdziatanie przemocy fizycznej i psychicznej, hejtowi, uzaleznieniom oraz pojawianiu si¢ zachowan ryzykownych.



VI CELE OGOLNE

Dziatalno$¢ wychowawcza w szkole polega na prowadzeniu dzialan z zakresu promocji zdrowia oraz wspomagania ucznia w jego rozwoju w sferze:

fizycznej — ukierunkowanej na zdobycie przez ucznia wiedzy i umiejetnosci pozwalajacych na prowadzenie zdrowego stylu zycia 1 podejmowania
zachowan prozdrowotnych,

psychicznej — ukierunkowanej na zbudowanie réwnowagi i harmonii psychicznej, osiggniecie wlasciwego stosunku o $wiata checi do zycia i1 witalnosci,

spotecznej — ukierunkowanej na ksztattowanie postawy otwarto$ci w zyciu spotecznym, zdolnej do samodzielnej analizy wzoréw i norm spotecznych
oraz wypetniania rdl spolecznych,

aksjologicznej — ukierunkowanej na zdobycie konstruktywnego 1 stabilnego systemu warto$ci, docenienie znaczenia zdrowia 1 poczucia sensu istnienia.



VII ZADANIA PROFILAKTYCZNE PROGRAMU

Zadania

Zakladane cele

Osiagniecia ucznia

1. Zapoznanie z normami
zachowania obowigzujacymi
w szkole, postawa
patriotyczna

- uswiadomienie uczniom, iz kazdy
cztowiek zastuguje na szacunek

- ksztattowanie postaw zyczliwosci i
dobroci wobec kazdego cztowieka

- poznanie umieje¢tnosci potrzebnych w
kontaktach z innymi ludZzmi

- ksztaltowanie 1 poszanowanie postaw
patriotycznych

- uczen odnosi si¢ z szacunkiem do kazdego czlowieka

- uczen umie zyczliwie traktowac¢ innych ludzi

- uczen zna umiej¢tnosci potrzebne w kontaktach z innymi
ludZmi

- uczen szanuje postawe patriotyczng, szanuje symbole
narodowe

2. Sposoby wyrazania
emocji i radzenia sobie
z nimi (agresja, stres)

- uswiadomienie uczniom pozytywnego
1 negatywnego znaczenia stresu

- ksztalttowanie umiejetnosci radzenia sobie
w sytuacjach stresowych

- uswiadomienie uczniom negatywnych
skutkow agresji

- ukazanie uczniom schematu narastania
agresji

- uczenie radzenia sobie ze stresem oraz
z przykrymi emocjami prowadzacymi do
zachowan agresywnych

- uczen wie jakie sa pozytywne i negatywne skutki stresu
- uczen wie jak zachowywac si¢ w sytuacjach stresowych
- uczen zna negatywne skutki agresji

- uczen rozumie, iz agresja ma charakter narastajacy

- uczen potrafi radzi¢ sobie z wlasnymi uczuciami i
emocjami




3. Bezpieczna droga do
szkoty

- poznanie 5 zasad bezpiecznego
przechodzenia przez jezdni¢

- wdrazanie do przestrzegania znakow
drogowych

- przyswojenie zasad bezpiecznej jazdy na
rowerze

- uczen zna zasady przechodzenia przez jezdni¢

- uczen zna znaczenie poznanych znakéw drogowych
- uczen zna i stosuje zasady bezpiecznej jazdy na rowerze

4. Niebezpieczenstwa
zwigzane z naduzywaniem
komputera, Internetu,
telefonow i telewizji

- zapoznanie uczniow z niebezpieczenstwem
panujacym w sieci oraz naduzywaniem urzadzen
medialnych

- uczen potrafi racjonalnie korzysta¢ z urzadzen medialnych
- uczen potrafi reagowac na cyber-przemoc, wie co mozna
a czego nie mozna zamieszczaé w sieci

- uczen zna konsekwencje tamania prawa w sieci

5. Rozpoznawanie sytuacji
1 zachowan ryzykownych
(korzystanie z srodkow
psychoaktywnych)

- zapoznanie uczniow z réznymi
zagrozeniami ryzykownymi (leki, papierosy,
dopalacze, narkotyki, alkohol)

- uczen unika sytuacji 1 zachowan ryzykownych
- uczen potrafi rozpoznac i sygnalizowac zachowania i
sytuacje ryzykowne oraz wskaza¢ §rodki psychoaktywne

6. Wolontariat

- ksztaltowanie u uczniow postaw
prospotecznych

- uczen wiacza si¢ w akcje charytatywne: Gora Grosza,
zbidrka karmy, Pola Nadziei, zbieranie baterii itd.
- uczen wspolpracuje z fundacjami

7. Zdrowy styl zycia

- promowanie zdrowego stylu zycia

1 ksztaltowanie nawykow prozdrowotnych

- udziat w programach promowanych przez
Sanepid

- uczen zdrowo si¢ odzywia, uprawia sport 1 posiada nawyki
prozdrowotne

- uczen kl. IV bierze aktywny udzial w programie ,,Bieg po
zdrowie”, uczniowie klas V — VIII biorg aktywny udziat

w programie ,, Trzymaj forme”

8. Ostroznos¢ w kontaktach
Z nieznajomymi

- ksztaltowanie umiejetnosci zachowania
ostrozno$ci w kontaktach z nieznajomymi
réwiesnikami i dorostymi

- nauka mowienia ,,nie” w okreslonych
sytuacjach

- uczen zachowuje ostroznos¢ w kontaktach z
nieznajomymi rowiesnikami i dorostymi
- uczen potrafi powiedzie¢ ,,nie” w okreslonych sytuacjach




9. Przeciwstawianie si¢
krzywdzie

- zapoznanie z prawami dziecka i cztowieka,
zapoznanie ze Standardami Ochrony Dzieci

- ksztattowanie umiejetnosci radzenia sobie
w trudnych sytuacjach (bojki, kiotnie, wyzwiska,

- kradzieze, itp.)

- uczen rozumie swoje prawa i wie, gdzie moze si¢ zglosi¢
po pomoc

- uczen wie, jak si¢ zachowa¢ w sytuacjach trudnych m.in.
bojki, kradzieze, wyzwiska

10. Ochrona zdrowia

- zapoznanie z procedurami funkcjonowania
szkoty podczas epidemii

- uczen zna i potrafi zastosowac procedury funkcjonowania
szkoty podczas epidemii




VIII SPOSOB REALIZACJI PROGRAMU

Realizacja zadan zawartych w Programie Wychowawczo — Profilaktycznym powinna wptyna¢ na uczniow tak, aby potrafili poradzi¢ sobie z rozwigzaniem
problemow, by umieli wspotzy¢ z ludzmi 1 potrafili wybraé to, co stuzy ich zdrowiu fizycznemu 1 psychicznemu. Ma to na celu zmian¢ niezadowalajgcych
zachowan uczniéw. Program przewiduje dzialania na rzecz dzieci, podejmowane przez grono pedagogiczne, majace przeciwdziata¢ marginalizacji lub
wykluczeniu spotecznemu ucznidw. Program ma by¢ rozwini¢ciem potencjatu dziecka wyniesionego z domu rodzinnego.

Realizacja programu odbywac¢ si¢ bedzie w ramach:
1. Zaje¢ dydaktyczno — wychowawczych 1 opiekunczych prowadzonych przez wychowawcow, nauczycieli przedmiotu, psychologa, pedagoga i pedagoga
specjalnego, realizacji §ciezek edukacyjnych, a takze na wycieczkach, spotkaniach oraz imprezach okoliczno$ciowych.
2. Zaje¢ pozalekcyjnych z dzie¢mi, majacych na celu:
o mozliwo$¢ rozwijania przez ucznidéw wilasnych zainteresowan,
® rozwigzywanie problemow oraz radzenie sobie z przejawami przemocy,
e umiejetnos¢ otwartego wyrazania mysli, uczu¢ 1 przekonan.
3. Poswigcania szczegdlnej uwagi wychowawcy na wzmocnienie poczucia wtasnej wartosci wychowanka poprzez:
e okazanie zainteresowania kazdemu wychowankowi,
e badanie Ssrodowiska domowego, poprzez objecia ucznia pomocg psychologiczno — pedagogiczng oraz indywidualne rozmowy z rodzicami lub
opiekunami,
e udzielanie pomocy w rozwigzywaniu problemdw osobistych poruszanych przez wychowankow,
e wspolne opracowywanie metod postgpowania w sytuacjach konfliktowych,
e dzielenie si¢ z rodzicami pozytywnymi uwagami o dziecku.
4. Edukowanie rodzicow w ramach:
e zebran ogdlnych,
e spotkan z wychowawcami oraz psychologiem, pedagogiem szkolnym i specjalnym,
e korespondencji z rodzicami oraz roznymi cztonkami spotecznosci szkolnej 1 pozaszkolne;.



IX ADRESACI PROGRAMU I STRUKTURA ODDZIALYWAN PROFILAKTYCZNYCH

Niniejszy program skierowany jest do: uczniow, nauczycieli i rodzicow.

Praca profilaktyczna w szkole zostala zaplanowana na trzech zwigzanych ze sobg poziomach:
1. Profilaktyka wsrdd dzieci 1 dla dzieci.
2. Profilaktyka wsrod nauczycieli.
3. Profilaktyka w$rod rodzicow.

Dyrektor:
e stwarza warunki dla realizacji procesu wychowawczego w szkole,
e sprawuje opiek¢ nad uczniami oraz stwarza warunki harmonijnego rozwoju psychofizycznego poprzez aktywne dzialania prozdrowotne, dba o
prawidtowy poziom pracy wychowawczej i opiekunczej szkoty,

e inspiruje nauczycieli do poprawy istniejacych lub wdrozenia nowych rozwigzan w procesie ksztalcenia, przy zastosowaniu innowacyjnych dziatan
programowych, organizacyjnych lub metodycznych, ktdrych celem statutowym jest rozwijanie kompetencji uczniow,

e wspolpracuje z zespolem nauczycielskim, pedagogiem specjalnym i szkolnym, psychologiem, oraz Samorzadem Uczniowskim, wspomaga nauczycieli
w realizacji dziatan,

czuwa nad realizowaniem przez uczniow obowigzku szkolnego,

monitoruje prace wychowawcow klas w zakresie profilaktyki,

diagnozuje oczekiwania uczniéw i rodzicoéw w zakresie profilaktyki,

wspolpracuje z podmiotami szkoty oraz instytucjami wspomagajacymi dziatania z zakresu profilaktyki,

inicjuje 1 organizuje przedsigwzigcia okreslone w Szkolnym Programie Wychowawczo — Profilaktycznym.

Rada Pedagogiczna:

uczestniczy w diagnozowaniu pracy wychowawczej szkoly 1 potrzeb w zakresie dziatan profilaktycznych,

okresla zadania w zakresie profilaktyki,

okresla zapotrzebowanie na realizacj¢ programow profilaktycznych,

opracowuje projekt programu wychowawczo — profilaktycznego i wyraza wolg¢ porozumienia z Radg Rodzicéw w jego uchwaleniu,
uczestniczy w realizacji szkolnego programu wychowawczo — profilaktycznego,



e dokonuje analizy dziatalno$ci profilaktyczne;.

Nauczyciele:
e wspolpracujg z wychowawcami klas w realizacji zadan profilaktycznych, uczestniczg w realizacji celow 1 zadan szkolnego programu wychowawczo —
profilaktycznego;
wykonujg zalecenia zawarte w orzeczeniach wydanych przez PPP,
doskonalg kwalifikacje i zdobywaja nowe umiejetnosci w zakresie dziatan profilaktycznych,
reaguja na przejaw agresji, niedostosowania spolecznego i uzaleznieniu uczniow,
udzielajg uczniom pomocy w przezwyci¢zaniu niepowodzen szkolnych,
rozmawiajg z uczniami i rodzicami o zachowaniu i frekwencji oraz o postepach w nauce na swoich zajeciach,

wspierajg zainteresowania i rozwoj osobisty ucznia.

Wychowawca klasy:
e diagnozuje sytuacj¢ wychowawcza w klasie,
integruje zespot klasowy,
dba o poczucie bezpieczenstwa i akceptacji ucznia w klasie,
wyposaza uczniow w umiejetnosci radzenia sobie w trudnych sytuacjach,
realizuje zadania w zakresie profilaktyki we wspotpracy z rodzicami uczniow,
rozpoznaje indywidualne potrzeby uczniéw oraz analizuje przyczyny niepowodzen szkolnych,

okresla formy i sposoby udzielania uczniom, w tym uczniom z wybitnymi uzdolnieniami, pomocy psychologiczno — pedagogicznej, odpowiednio do
rozpoznanych potrzeb,

organizuje i prowadzi r6zne formy pomocy psychologiczno pedagogicznej dla uczniéw, rodzicow i nauczycieli,
podejmuje dziatania profilaktyczno — wychowawcze w stosunku do uczniéw, z udziatem rodzicow i nauczycieli,

wspiera dziatania opiekunczo — wychowawcze nauczycieli,
wspotpracuje z domem rodzinnym ucznia,

jest sprawiedliwy 1 konsekwentny,

ksztalci i wychowuje dzieci w duchu patriotycznym,

udziela uczniom pomocy w przezwyci¢zaniu niepowodzen szkolnych,



e w kontaktach z rodzicami i uczniami tworzy klimat wzajemnego zaufania i wspotpracy, potrafi shuchaé i otwarcie wyraza¢ swoje oczekiwania,
e jest autorytetem i przewodnikiem dla ucznidow, potrafi rozwigzywac problemy, z ktorymi si¢ do niego zwrdca.

Rodzice:

wspottworzg szkolny program wychowawczo — profilaktyczny,

uczestniczg w diagnozowaniu pracy wychowawczej szkoty,

uczestniczg w zebraniach organizowanych przez szkote,

zasi¢gaja informacji na temat swoich dzieci w szkole,

wspotpracuja z wychowawca 1 innymi nauczycielami uczacymi w klasie,

dbaja o wtasciwa forme spedzania czasu wolnego przez uczniow,

przedstawiaja Radzie Rodzicéw opinie na temat profilaktyki,

korzystaja z pomocy 1 wsparcia ze strony pedagogéw i psychologa, i szkolnej stuzby zdrowia w zakresie profilaktyki,
wnioskuja do odpowiednich organdw i instytucji w sprawach ksztatcenia specjalnego, nauczania indywidualnego.

Rada Rodzicow:
e opiniuje Szkolny Program Wychowawczo — Profilaktyczny,
e analizuje i diagnozuje opinie rodzicéw na temat profilaktyki,
e wspolpracuje z Radg Pedagogiczng, dyrektorem, Samorzadem Uczniowskim.

Samorzad Uczniowski i Wolontariat:

e jest inspiratorem 1 organizatorem zycia kulturalnego ucznidw szkoty, dziatalnoSci oswiatowej, sportowej oraz rozrywkowej zgodnie z wilasnymi
potrzebami 1 mozliwo$ciami organizacyjnymi w porozumieniu z wychowawcami i dyrektorem szkoty,

uczestniczy w diagnozowaniu sytuacji wychowawczej szkoty,
wspolpracuje z Rada Pedagogiczna,

prowadzi akcje pomocy dla potrzebujacych kolegow,
reprezentuje postawy i potrzeby srodowiska uczniowskiego,
propaguje ide¢ samorzadnosci oraz wychowania w demokracji,
dba o dobre imi¢ i honor szkoty oraz wzbogaca jej tradycje,



e podejmuje dzialania w zakresie wolontariatu.

Pedagog i psycholog szkolny:

rozpoznaja indywidualne potrzeby uczniow oraz analizuja przyczyny niepowodzen szkolnych, stan kondycji psychicznej uczniow,
diagnozuja srodowisko wychowawcze, problemy wychowawcze,

okreslaja formy i sposoby udzielania uczniom pomocy psychologiczno — pedagogicznej,
koordynuja pomoc psychologiczno — pedagogiczng dla uczniéw, rodzicow, nauczycieli,
realizujg zadania wynikajace z programu wychowawczo — profilaktycznego szkoty,

wspieraja dziatania wychowawcze 1 opiekuncze nauczycieli oraz rodzicow,

rozwijaja wspotprace z nauczycielami, pracownikami poradni psychologiczno — pedagogicznej,
kontroluja spetnianie przez uczniéw obowiazku szkolnego,

wspotpracuje z kadrg pedagogiczng i niepedagogiczna,

wspolpracuje z rodzicami w zakresie dzialan wychowawczych i profilaktycznych,

udzielajg rodzicom uczniéw konsultacji,

wspotpracuja z instytucjami zewnetrznymi wspierajacymi proces dydaktyczny, wychowawczo — profilaktyczny szkoty (Poradnig Psychologiczno —
Pedagogiczna, kuratorami rodzinnymi, Osrodkiem Interwencji Kryzysowej, PCPR, Osrodkiem Pomocy Spotecznej, Policja).

Pedagog specjalny:
e wspolpracuje z nauczycielami, wychowawcami, specjalistami, rodzicami, uczniami,

e prowadzeni badania i dziatania diagnostyczne zwigzane z rozpoznawaniem indywidualnych potrzeb rozwojowych i edukacyjnych oraz mozliwosci
psychofizycznych uczniow,

rozwigzuje problemy dydaktyczne 1 wychowawcze uczniow,
udziela pomocy psychologiczno — pedagogicznej w bezposredniej pracy z uczniami — wspolpracuje,
w zalezno$ci od potrzeb, z innymi podmiotami.



X KALENDARZ IMPREZ, UROCZYSTOSCI I WYDARZEN
SZKOLNYCH

Imprezy, uroczystosci i wydarzenia szkolne klas I — VIII realizowane beda zgodnie z harmonogramem zawartym w Planie Pracy Szkoty na rok szkolny
2025/26.

( zalgcznik ).



XI PLAN DZIALAN WYCHOWAWCZYCH

Wychowawcze zadania nauczyciela:
e Kreowanie sytuacji, w ktorych dziecko aktywnie rozwija wszystkie sfery swojej osobowosci.
e Ksztaltowanie umiejetnosci wspotdziatania i wspolistnienia w grupie roéwiesniczej przez wspolng nauke, zabawe, wybor wlasciwej formy wypoczynku
(spedzenia wolnego czasu).
Wspomaganie umiejetnosci samodzielnego rozwigzywania problemow 1 podejmowania decyzji.
Wyrabianie 1 utrwalanie nawykow kulturalnych, uwrazliwianie na stosowanie form grzecznosciowych 1 unikanie wulgaryzmow.
Uczenie szacunku dla dobra wspdlnego i tolerancji jako podstawy zycia w spoteczenstwie.
Rozwijanie dociekliwos$ci poznawczej, dobra 1 pigkna w Swiecie.
Ksztattowanie odpowiedzialnos$ci za swoje czyny i stowa.
Uczenie obiektywizmu w ocenie siebie 1 innych.
Wspomaganie wzrastania dzieci w klimacie mitosci do rodziny.
Promowanie 1 wyrabianie postaw zdrowego trybu zycia.
Ksztaltowanie postaw patriotycznych.



Cel wychowawczy:

PLAN DZIALAN WYCHOWAWCZYCH

W KLASIE PIERWSZEJ

Poznajemy siebie i swoich kolegow czyli poznajemy grupe rowiesnicza.

- poznajemy ludzi pracujacych w szkole, ktorzy

moga nam pomoéc w trudnych sytuacjach,

Cele , . Osoba realizujgca Sposob Termin realizacji
) Zadania szczegolowe . . . ,
operacyjne zadanie monitorowania /ewaluacja
Poznajemy si¢ przez [1. Prezentujemy siebie i swoje zainteresowania: - wychowawca - obserwacje wychowawcy IX-VI
zabawe, -gry i zabawy, - rodzice - opinie rodzicow
czyli integracja -moje hobby, - Rada Rodzicow - zdjecia z imprez klasowych
zespotu. -moja rodzina - Samorzad Uczniowski
2. Organizujemy i bierzemy udziat w imprezach
klasowych, szkolnych:
- pasowanie na ucznia
- Dzien Chtopca
- urodziny dzieci w klasie
- Mikotajki i wigilia
- balik andrzejkowy i karnawatowy
- Dzien Kobiet
- zajaczek wielkanocny
- powitanie wiosny
- Dzien Matki i Ojca
- Dzien Dziecka.
Wszyscy tworzymy  [1. Dbamy o bezpieczenstwo swoje i innych: - wychowawca - obserwacja wychowawcy, IX-VI
klase - poznajemy droge do i ze szkoty, - rodzice pedagoga i logopedy
- poznajemy budynek szkolny i zasady - Samorzad Klasowy - konkursy plastyczne
poruszania si¢ po nim, - Wolontariat




(pielggniarka, logopeda, pedagog szkolny
i specjalny, psycholog)
- poznajemy najblizsze otoczenie szkoty, zasady
bezpiecznego poruszania si¢.
2. Poznajemy:
- swoje miejsce w klasie,
- swoje prawa i obowiazki,
- tworzymy regulamin klasy.
3. Pomagamy innym, biorgc udziat w akcjach
humanitarnych i wolontariacie.

Bawimy sig 1. Dostrzegamy i akceptujemy roznice miedzy - wychowawca IX - VI
migdzy sobg ludzmi:

- wspdlna praca i zabawa,

- rozmowy w kregu,

- ,,Kim chcialbym by¢?”,

2. Rozumiemy rolg, ktora pelnimy,

- ,,Ja, uczen”,

- ,,Ja, kolega”,

- ,,Ja, maly cztowiek”.
Poznajemy 1. Zapoznanie z dokumentem. - wychowawca - pogadanki IX
Standardy Ochrony  [2. Poznanie rodzajow i form przemocy. - pedagog - prezentacja multimedialna
Dzieci 3. Poznanie mozliwo$ci otrzymania pomocy. - pedagog specjalny
Przeciwdziatamy 1.Uswiadamianie przyczyn agresji i jej rodzajow: | - wychowawca - pogadanki IX-VI
przemocy i agresji - wyrabianie umiejetnosci radzenia sobie z agresja,| - wszyscy nauczyciele - zajecia warsztatowe
w szkole, - uswiadamianie nastepstw i zagrozen - pracownicy szkoty - filmy edukacyjne

radzimy sobie ze
stresem

wynikajacych z dziatania agresywnego,

- propagowanie postaw godnych do nasladowania,
- mobilizowanie do zdobycia kontroli nad
wlasnymi stabo$ciami, wtasnym zachowaniem,

- wdrazanie zasad kulturalnego zachowania sie,

- stosowanie form grzecznos$ciowych,

- dbanie o zachowanie kultury stowa.

- wyrabianie szacunku dla 0s6b dorostych.

- instruktor pierwszej pomocy
- psycholog

- pedagog szkolny

- pedagog specjalny

- spotkania z policjantem,
pedagogiem, psychologiem
- godziny z wychowawca

- inscenizacje, konkursy
plastyczne




2. Radzimy sobie ze stresem, wierzymy we wilasne
mozliwosci 1 umiejetnosci.

- program edukacyjny

Promocja zdrowia i 1. Upowszechnianie i wdrazanie wiedzy z -wychowawca - regulaminy szkolne IX-VI
bezpieczenstwa zakresu planowania prawidlowego zywienia, a -rodzice - realizacja wybranego

takze propagowanie zwigkszenia aktywnosci -pielegniarka projektu dotyczacego

fizyczne;. zdrowego stylu

2. Propagowanie bezpiecznych zabaw. zycia

3. Poznanie zasad wlasciwego zachowania - przeprowadzenie

si¢ w busie i autobusie. alarmu

4. Zapoznanie z przepisami BHP oraz przeciwpozarowego

przeciwpozarowymi obowigzujgcymi w szkole: -konkursy plastyczne

— wlasciwe reagowanie w sytuacjach zagrozenia

np. alarm przeciwpozarowy.

5. Uwrazliwianie na niebezpieczenstwa

zwigzane z osobami obcymi, uczenie si¢

mowienia ,,NIE”.

Chronienie dziecka przed kontaktem

z niewlasciwymi stronami w Internecie i grami

komputerowymi dla dorostych.

6. Uczenie si¢ podstawowych zasad

udzielania pierwszej pomocy.

Uczenie si¢ przestrzegania zasad rezimu
sanitarnego.

Ksztaltowanie postaw | 1. Kultywowanie Swiat panstwowych, nauka - nauczyciele - uroczystosci panstwowe IX-VI
patriotycznych hymnu panstwowego, poszanowanie symboli - wychowawca - dziatania plastyczno-

7. narodowych. rodzice techniczne i muzyczne
Przeciwdziatamy Uwrazliwienie na niebezpieczenstwa zwigzane ze | - nauczyciele - zajecia z wychowawcg IV-VI
zmianom klimatu i zmiang klimatu. - wychowawca - pogadanki
podejmujemy Uczymy si¢ zasad recyklingu, ochrony przyrody. | - rodzice - filmy edukacyjne
dziatania ekologiczne -dziatania plastyczno —

techniczne




Systemu Doradztwa Zawodowego.

[Doradztwo zawodowe | Poznawanie wiedzy z zakresu doradztwa - nauczyciele - TOZMOWY IX- VI
zawodowego. - wychowawca - pogadanki
Realizacja zadan z doradztwa zawodowego - doradca zawodowy - warsztaty
w klasie 1 zgodnie z planem Wewnatrzszkolnego - spotkania




EFEKTY ODDZIALYWAN WYCHOWAWCZY CH:

» Uczen ma poczucie przynaleznos$ci do klasy.

» Uczen realizuje potrzebe dziatania w grupie klasowe;.

+  Wspottworzy 1 respektuje normy klasowe.

» Uczy si¢ odpowiedzialno$ci za dziatanie i wizerunek grupy.

» Zna zasady bezpiecznego poruszania si¢ po szkole i jej najblizszej okolicy.
» Uczen przestrzega zasad rezimu sanitarnego.

» Uczen wie jak przeciwdziata¢ zmianom klimatu.

» Uczen poznaje wiadomosci z zakresu doradztwa zawodowego.



Cel wychowawczy:

PLAN DZIALAN WYCHOWAWCZYCH
W KLASIE DRUGIEJ

Uczen zna normy dobrego zachowania i na nich opiera swoje dzialania w grupie.

swoja klase na

a) seanse kinowe,

- nauczyciele

-rozmowy z rodzicami

Cele operacyjne Zadania szezegilowe Osoba reali.zujqca Enfaluacja/ - Termin realizacji
zadanie monitorowanie
Razem si¢ uczymy 1. Zabawy ulatwiajace budowanie - wychowawca, - rozmowy z rodzicami IX-VI
irazem si¢ bawimy | wiezi kolezenskich w klasie. - pracownicy kina, - opinie
2. Znamy i stosujemy formy dobrego teatru, biblioteki pracownikow
zachowania w klasie i szkole: - rodzice odwiedzanych instytucji
a) scenki rodzajowe,
b) regulamin klasy.
3. Zdobywamy doswiadczenia we
wspolnym planowaniu i dziataniu:
a) wycieczki,
b) wyjazdy np. do kina, teatru, biblioteki
miejskiej itp.
Rozwigzujemy 1. Dyskutujemy o wiasnych problemach, tworzymy | - wychowawca - pogadanki IX-VI
problemy klasowe ,worek problemow naszej klasy”. - pedagog - praca w grupach
2. Demonstrujemy sposoby - psycholog
rozwigzywania problemow: W razie potrzeby
a) scenki rodzajowe.
3. Wspolne opracowywanie ,,kolejnych krokow”
doprowadzajacych do rozwigzywania problemow:
a) plakaty, plansze itp.
Reprezentujemy 1. Bierzemy udziat w imprezach kulturalnych m. in.: | - wychowawca -obserwacje wychowawcy IX-VI




il



zewnatrz, b) przedstawienia teatralne, - bibliotekarka
poznajemy ¢) zawody sportowe. - rodzice
regulaminy 2. Wiasciwym zachowaniem respektujemy - Samorzad Uczniowski
zachowania w regulaminy instytucji, w ktorych si¢ znajdujemy.
instytucjach 3. Korzystamy z biblioteki szkolnej i publiczne;j.
publicznych. 4. Poznajemy pigkno naszej ,,malej ojczyzny”:
a) wycieczki krajoznawczo-turystyczne.
5. Pomagamy innym, biorgc udziat w akcjach
humanitarnych i wolontariacie.
Poznajemy 1.Zapoznanie z dokumentem. -wychowawca -pogadanki IX
Standardy Ochrony | 2.Poznanie rodzajow i form przemocy. -pedagog -prezentacja multimedialna
Dzieci 3.Poznanie mozliwosci otrzymania pomocy. -pedagog specjalny
Przeciwdziatamy 1.Uswiadamianie przyczyn agresji i jej rodzajow: - wychowawca - pogadanki IX-VI
przemocy i agresji - wyrabianie umiejetnosci radzenia sobie z agresja, - wszyscy nauczyciele - zajecia warsztatowe
w szkole, - uswiadamianie nastgpstw i zagrozen - pracownicy szkoty - filmy edukacyjne W nagtych
radzimy sobie ze wynikajacych z dzialania agresywnego, - pedagog szkolny - spotkania z przypadkach.
stresem. - propagowanie postaw godnych do nasladowania, - psycholog policjantem, pedagogiem,
- mobilizowanie do zdobycia kontroli nad - rodzice psychologiem
wlasnymi stabo$ciami, wlasnym zachowaniem. - godziny z wychowawca
2. Wdrazanie poznanych zasad - inscenizacje,
kulturalnego zachowania sie: konkursy plastyczne
- stosowanie form grzeczno$ciowych,
- dbanie o zachowanie kultury stowa,
- wyrabianie szacunku dla oséb dorostych.
3. Radzenie sobie ze stresem, wierzymy we wilasne
mozliwosci 1 umiejetnosci
Znamy i stosujemy 1. Wiemy jak si¢ zachowaé w: - wychowawca - pogadanki w
zasady wlasciwego | - §rodkach komunikacji (np. autobus szkolny), - rodzice klasie po wizytach w X-VI
zachowania sig - instytucjach uzyteczno$ci publicznej (np. w | - pracownicy instytucji instytucjach.

W migjscach
publicznych.

czasie wycieczki na poczte, do sklepu itp.).

- ocena (stowna) nauczyciela.

- opinia 0sob z zewnatrz.




Propagowanie
zasad
bezpieczenstwa,

1. Przypomnienie podstawowych zasad
bezpieczenstwa w szkole, na ulicy, w drodze do i ze
szkoty, na boisku szkolnym.

- wszyscy pracownicy szkoty
- rodzice
- pielggniarka

- regulaminy szkolne

- przeprowadzenie
alarmu
przeciwpozarowego

IX, XL, I, III, VI




Promocja zdrowego
stylu zycia.

2.Propagowanie bezpiecznych zabaw.

3. Utrwalenie przepisow BHP oraz
przeciwpozarowych, obowigzujacych w szkole:

— wlasciwe reagowanie w sytuacjach zagrozenia np.
alarm przeciwpozarowy.

4, Uwrazliwianie na niebezpieczenstwa
zwigzane z osobami obcymi, uczenie si¢

mowienia ,,NIE”,

Chronienie dziecka przed kontaktem z niewlasciwymi
stronami w Internecie i grami komputerowymi dla
dorostych.

5. Zapoznanie ze standardami ochrony

praw matoletnich i ich respektowanie.

6. Cwiczenie i utrwalenie podstawowych
zasad udzielania pierwszej pomocy.

7. Upowszechnianie i wdrazanie wiedzy z
zakresu planowania prawidlowego zywienia, a
takze propagowanie zwigkszenia aktywnosci
fizycznej:

- realizacja programu Mamy kota na punkcie mleka,
- udziat w akcji Dzien Zdrowego Sniadania,

- udziat w akcjach Sanepidu,

- udziat w programie BOS ,,Zdrowo

jem, wigc wiem”.

9. Uczenie si¢ przestrzegania zasad rezimu
sanitarnego. Dbatos$¢ o higieng ciala.

- instruktor pierwszej
pomocy

- konkursy plastyczne

- realizacja
wybranego projektu
dotyczacego

odzywiania i zdrowego stylu
zycia

Ksztattowanie
postaw
patriotycznych

1. Kultywowanie §wiat panstwowych, nauka hymnu
panstwowego, poszanowanie symboli narodowych.

- nauczyciele
- wychowawca
- rodzice

- uroczystosci panstwowe
- dzialania
plastyczno- techniczne

1 muzyczne

XL, V




Przeciwdziatamy 1. Uwrazliwienie na niebezpieczenstwa zwigzane ze | - nauczyciele - zajecia z wychowawca Caly rok szkolny
zmianom klimatu zmiang klimatu. - wychowawca - pogadanki
- rodzice - filmy edukacyjne
- dzialania plastyczne

Doradztwo zawodowe | - Poznawanie wiedzy z zakresu doradztwa - nauczyciele - TOZMOwWY IX- VI

zawodowego. - wychowawca - pogadanki

- Realizacja zadan z doradztwa zawodowego - doradca zawodowy - warsztaty

w klasie 2 zgodnie z planem Wewnatrzszkolnego - spotkania

Systemu Doradztwa Zawodowego




EFEKTY ODDZIALYWAN WYCHOWAWCZY CH:

» Uczen zna normy dobrego wychowania i wedtug nich postepuje.
» Szanuje dorostych i rowie$nikow.

» Prébuje samodzielnie rozwigzywaé problemy.

+ Potrafi komunikowa¢ osobom dorostym o swoich problemach.

» Potrafi wspolpracowaé w grupie w pracy i1 zabawie.

* Zna symbole narodowe, wie jak si¢ wobec nich zachowac.

» Uczen przestrzega zasad rezimu sanitarnego.

» Uczen wie jak nalezy postepowac w przypadku alarmu przeciwpozarowego.
» Uczen zna zasady udzielania pierwszej pomocy.

» Uczen poznal standardy praw matoletnich.

» Uczen wie, jak przeciwdziata¢ zmianom klimatu.

» Uczen poznaje wiadomosci z zakresu doradztwa zawodowego.



Cel wychowania:

PLAN DZIALAN WYCHOWAWCZYCH

W KLASIE TRZECIEJ

Dziecko umie zachowac si¢ w sytuacjach trudnych.

przyjaciot dzieci

wspomagajacymi szkote np.:

- pedagog szkolny,

- psycholog,

- Komenda Policji,

- pielegniarka szkolna,

- Straz Pozarna,

- Powiatowa Stacja Sanitarno-Epidemiologiczna.
2. Pomagamy innym, biorac udziat w akcjach
humanitarnych.

- pracownicy instytucji
- Samorzad Uczniowski

- spotkania warsztatowe
- informacje rodzicow

Osoba Sposob Termin
Cele , . NPT . . , ...
, Zadania stuzgce realizacji celow realizujgca monitorowania realizacji
operacyjne : :
zadanie /ewaluacja
Uktadamy nasza 1. Czytamy Konwencje Praw Dziecka. - wychowawca - gazetki \Y
klasowg Konwencje | 2.Wymys$lamy i zapisujemy prawa wazne dla - plakaty I
Praw Dziecka naszej klasy. - inne wytwory uczniow I
3. Tworzymy zestawienie obowigzkow ucznia X
w szkole. I
4. Wykonujemy gazetke $cienng. X
IX-VI
Tworzymy mape 1. Nawigzanie wspotpracy z instytucjami i osobami | - wychowawca - rozmowy w klasie IX-VI




Uczymy si¢ 1. Prawidlowo oceniamy sytuacje - - wychowawca - ocena uczniow IX-VI
egzekwowac swoje odréznianie dobra od zta. - pedagog szkolny
2. Trenujemy zachowanie, reagowanie w - psycholog

prawa

roznych sytuacjach - odgrywanie rél z zycia
wzigtych.




Propagowanie zasad 1. Przypomnienie podstawowych zasad - wszyscy pracownicy szkoty | - regulaminy szkolne IX
bezpieczenstwa bezpieczenstwa w szkole, na ulicy, w drodze do - rodzice - przeprowadzenie alarmu
1 ze szkoty, na boisku szkolnym. - pedagog szkolny przeciwpozarowego
2. Propagowanie bezpiecznych zabaw. - instruktor pierwszej pomocy | - konkursy plastyczne
Chronienie dziecka przed kontaktem - policjant - pokaz (jak korzystac z IX-VI
z niewlasciwymi stronami w Internecie i grami gasnicy)
komputerowymi dla dorostych.
3. Utrwalenie podstawowych zasad
udzielania pierwszej pomocy.
4. Przypomnienie przepisow
BHP oraz przeciwpozarowych:
- wlasciwe reagowanie w sytuacjach zagrozenia.
5. Uswiadomienie uczniom szkodliwosci
srodkow odurzajacych i dopalaczy dla ich zycia
1 zdrowia oraz poznanie sposobOw unikania
kontaktu z osobami zazywajacymi tego typu
substancje.
Poznajemy Standardy | 1.Zapoznanie z dokumentem. - wychowawca - pogadanki IX
Ochrony Dzieci 2.Poznanie rodzajow i form przemocy. - pedagog - prezentacja multimedialna
3.Poznanie mozliwosci otrzymania pomocy. - pedagog specjalny
Przeciwdziatamy 1.Uswiadamianie przyczyn agresji i jej rodzajow: | - wychowawca - pogadanki IX-VI
agresji 1 stresowi w - wyrabianie umiej¢tnosci radzenia sobie z agresja | - wszyscy nauczyciele - zajecia warsztatowe
szkole, i stresem, - pracownicy szkoty - filmy edukacyjne

radzimy sobie ze
stresem

- u$wiadamianie nastgpstw i zagrozen
wynikajacych z dziatania agresywnego,

- propagowanie postaw godnych do nasladowania,
- mobilizowanie do zdobycia kontroli nad
wlasnymi stabosciami, wlasnym zachowaniem,

- wdrazanie zasad kulturalnego zachowania sig,

- stosowanie form grzecznos$ciowych,

- dbanie o zachowanie kultury stowa,

- wyrabianie szacunku dla oséb dorostych,

2. Radzimy sobie ze stresem, wierzymy we

- rodzice

- spotkania z policjantem,
pedagogiem, psychologiem
- inscenizacje, konkursy
plastyczne




| wlasne mozliwosci i umiejetnosci.




Jestem ostrozny Uczen jest ostrozny w kontaktach z osobami - wychowawca - pogadanki Na biezaco
w kontaktach nieznajomymi, wie jak si¢ zachowac, wie kiedy - rodzice - scenki sytuacyjne
Z nieznajomymi mowic ,,nie”.
Promocja zdrowego | 1. Upowszechnianie i wdrazanie wiedzy z - wszyscy pracownicy szkoty | - realizacja projektu ,,Mamy XI
stylu zycia zakresu planowania prawidlowego zywienia, a - rodzice kota na punkcie mleka”
takze propagowanie zwigkszenia aktywnosci - pielegniarka dotyczacego zdrowego
fizyczne;. odzywiania
2. Uczenie si¢ przestrzegania zasad - konkurs ,,Myje zeby — moje X
rezimu sanitarnego. odbicie w lustrze”
3. Utrwalanie znajomosci zasad higieny i
dbania o zdrowie.
Ksztattowanie 1. Kultywowanie $wigt panstwowych, nauka - nauczyciele - uroczystosci panstwowe Na biezaco
postaw hymnu panstwowego, poszanowanie symboli - wychowawca - dziatania
patriotycznych narodowych. - rodzice plastyczno- techniczne
1 muzyczne
Przeciwdziatamy Uwrazliwienie na niebezpieczenstwa zwigzane ze - nauczyciele - zajecia z wychowawcg Na biezaco
zmianom klimatu zmiang klimatu. - wychowawca - pogadanki
- rodzice - filmy edukacyjne
- dziatania plastyczno -
techniczne
Doradztwo zawodowe| Poznawanie wiedzy z zakresu doradztwa - nauczyciele - TOZMOWY IX- VI
zawodowego. - wychowawca - pogadanki
Realizacja zadan z doradztwa zawodowego - doradca zawodowy - warsztaty
w klasie 3 zgodnie z planem Wewnatrzszkolnego - spotkania

Systemu Doradztwa Zawodowego




EFEKTY DZIALAN WYCHOWAWCZY CH:

» Znairozumie pojecia: norma, prawo, obowigzek, tolerancja, godno$¢.
* Dostrzega rdznice migdzy ludzmi i akceptuje je.

* Rozréznia dobro i1 zto w sytuacjach codziennych.

» Jest §wiadome swoich praw i obowigzkow.

*  Wie do kogo zwroci¢ si¢ o pomoc.

» Uczen przestrzega zasad rezimu sanitarnego.

» Uczen wie jak przeciwdziata¢ zmianom klimatu.

* Uczen poznaje wiadomosci z zakresu doradztwa zawodowego.



Cel wychowania:

PLAN DZIALAN WYCHOWAWCZYCH

W KLASIE CZWARTEJ

Dziecko wie, jak komunikowac¢ si¢ z rowiesnikami i dorostymi.

przyczyn ztego przekazu, ztego odbioru
komunikatu i sposobu ich uniknigcia.

- okreslenie cech jasnego wypowiadania si¢:

* intonacja glosu,
* szybko$¢ mowienia,
* jezyk wypowiedzi itp.

Cele Osoba Sposéb Termin
. Zadania szczegolowe realizujgca monitorowania realizacji
operacyjne . .
zadanie /ewaluacja
Uczymy si¢ stucha¢ | 1.Poznajemy sposoby koncentracji uwagi: - wychowawca - rozmowy z nauczycielami IX-VI
aktywnie - ¢wiczenia rysunkowe. - nauczyciele - sprawdziany rozumienia
2. Poznajemy techniki utatwiajace tekstow mowionych
aktywne sluchanie:
- parafraza,
- odzwierciedlenie uczuc,
- dowartosciowanie.
3.Korzystamy z nagran
(stuchowiska, nagrania muzyczne itp.)
Poznajemy zasady 1. Poznajemy istote procesu komunikacji i - wychowawca - rozmowy z nauczycielem XI
sprzyjajace jasnosci | przyczyny zaktocen: - nauczyciele - zabawy jezykowe
wypowiedzi - zabawy typu ,,Gluchy telefon” i analiza - rodzice - éwiczenia glosowe




Wyrazamy swoje
emocje i rozumiemy
emocje innych

1. Uczymy si¢ uzywaé¢ komunikatu

JA w sytuacjach trudnych:

- Ja czuj¢ (jestem)...,

- Kiedy Ty...,

- Poniewaz Ty, On... - opisanie powodu
pojawienia si¢ takich emocji.

2. Poznajemy sposoby odczytywania ,,mowy ciata”
przez ¢wiczenia typu ,,Co méwi ta twarz?”, ,,Co
czul, co myslat?”.

- wychowawca
- rodzice

- psycholog

- obserwacje
- dyskusja na forum grupy

IX-VI

Uczymy si¢ wyrazac
prosby, sady
i oczekiwania

1.Uczymy si¢ wyraza¢ swoje zdanie:
- symulacje sytuacji domowych, szkolnych,
- ¢wiczenia rozwijajace umiejetnosci
wyrazania swoich praw i ich obrony.

- wychowawca
- rodzice

Obserwacje prowadzone
przez:

- wychowawce

- nauczycieli

- rodzicow

IX, XII

Jaiinni, czyli
umiejetnos$é
komunikowania si¢

1. Przypomnienie zasad i regut
obowiazujacych w relacjach

miedzyludzkich:

- grupa réwiesnicza,

- uczen — nauczyciel,

- uczen — dorosty,

- relacje w rodzinie.

2. Utrwalenie regulaminu szkolnego oraz
ogblnie przyjetych norm etycznych, a takze
zapoznanie z konsekwencjami

wynikajacymi z ich nieprzestrzegania.
3.Zdobywanie umiegje¢tnosci dobrego
komunikowania si¢ (stuchanie, dialog) oraz
wspoOtpracy z innymi

4. Wdrazanie dobrego wychowania, przypomnienie
zasad kultury na co dzien

- wychowawca
- nauczyciele
- rodzice

- konkursy
- obserwacje

IX - VI

Poznajemy zasady

1. Promujemy w klasie zasady zdrowego
odzywiania si¢, wlasciwego wypoczynku

- wychowawca

- ankieta na wstgpie 1 po cyklu
zajeé

IX-V




| - pielggniarka szkolna




zdrowego trybu
zycia

i poznajemy sposoby unikania czgstego chorowania
2. Poznajemy skutki zlego odzywiania sie.

3. Zdobywamy informacje o

natogach i ich negatywnych skutkach:

- jaka czynnos¢ jest natogiem,

- kto cierpi, gdy ludzie staja si¢ nalogowcami?.
4. Z higieng na TY — higiena to nie tylko
czystos¢ ciata

5. Udziat w Ogdélnopolskim programie ,,Bieg po
zdrowie” organizowanym przez Gtowny
Inspektorat Sanitarny. Wspolpraca z Sanepidem.

- rodzice
- nauczyciel wychowania
fizycznego

- obserwacje
- rozmowy z rodzicami

Uczymy si¢ by¢
dobrymi ludZzmi

1. Przypominamy o szacunku wobec
starszych, a szczegdlnie wobec rodzicow,
dziadkow

- portret wybranego cztonka rodziny,

- wiersz o....

2. Jako mali patrioci znamy symbole narodowe i
potrafimy wiasciwie si¢ zachowaé w ich bliskosci,
$piewamy hymn panstwowy.

3. Staramy si¢ powoli uktada¢ nasz system
wartos$ci na podstawie zdobytej wiedzy i
oddzialywan wychowawczych.

4. Uczymy si¢ reagowa¢ na krzywde
wyrzadzang zwierzetom np. zbidrki zywnosci
dla schroniska, wizyta w schronisku.

5. Pomagamy innym, biorac udziat w
akcjach humanitarnych i wolontariacie.

- wychowawca

- nauczyciele

- rodzice

-Samorzad Uczniowski

- wyniki konkursow
- wytwory uczniow

IX-V

Poznajemy
Standardy Ochrony
Dzieci

1.Zapoznanie z dokumentem.
2.Poznanie rodzajow i form przemocy.
3.Poznanie mozliwo$ci otrzymania pomocy.

- wychowawca

- pedagog
- pedagog specjalny

- pogadanki
- prezentacja multimedialna

IX




Przeciwdziatamy 1.Uswiadamianie przyczyn agresji i jej rodzajow: - wychowawca - pogadanki IX-VI
przemocy, agresji - wyrabianie umiejetnos$ci radzenia sobie z agresja, | - wszyscy nauczyciele - zajecia warsztatowe
stresem, - pracownicy szkoty - filmy edukacyjne

1 stresowi w szkole,

- wierzymy we wlasne mozliwosci i umiejetnosci,

- rodzice




radzimy sobie

ze stresem

- us$wiadamianie nastgpstw i zagrozen
wynikajacych z dziatania agresywnego,

- propagowanie postaw godnych do nasladowania,

- mobilizowanie do zdobycia kontroli nad wtasnymi
stabo$ciami, wlasnym zachowaniem,

- wdrazanie zasad kulturalnego zachowania sig,

- stosowanie form grzeczno$ciowych,

- dbanie o zachowanie kultury stowa,

- wyrabianie szacunku dla 0s6b dorostych.

- spotkania z policjantem,
pedagogiem, psychologiem
- godziny z wychowawcg

- inscenizacje,

konkursy plastyczne

Propagowanie zasad
bezpieczenstwa

1. Przypomnienie podstawowych zasad
bezpieczenstwa w szkole, na ulicy, w drodze do

i ze szkoty, na boisku szkolny.

2.Propagowanie bezpiecznych zabaw.

3. Uwrazliwianie na niebezpieczenstwa
zwigzane z osobami obcymi, uczenie si¢
moéwienia ,,NIE”. 4.Chronienie dziecka przed
kontaktem z niewtasciwymi stronami w
Internecie 1 grami komputerowymi dla dorostych.

5. Przypomnienie podstawowych zasad
udzielania pierwszej pomocy.
6. Utrwalenie przepisow

BHP oraz przeciwpozarowych:

- wlasciwe reagowanie w sytuacjach zagrozeni.
7. Przypomnienie i uSwiadomienie uczniom
szkodliwos$ci $rodkoéw odurzajacych, dopalaczy
i narkotykow dla ich zdrowia oraz zycia,
poznanie sposobow unikania kontaktu z osobami
zazywajacymi tego typu substancje. Uczenie

si¢ odmawiania zazywania dopalaczy i
narkotykow
8. Uczenie si¢ przestrzegania zasad

rezimu sanitarnego.

- Wszyscy pracownicy szkoty
- rodzice

- instruktor pierwszej pomocy
- pedagog szkolny

- policjant

- regulaminy szkolne

- przeprowadzenie alarmu
przeciwpozarowego

- konkursy plastyczne

- pokaz (jak korzysta¢ z gasnicy

IX - VI




Przeciwdziatamy
zmianom klimatu

Uwrazliwienie na niebezpieczenstwa zwiazane ze
zmiang klimatu.

- nauczyciele
- wychowawca
- rodzice

- zajecia z wychowawca
- pogadanki
- filmy edukacyjne

I -1v




- dziatania plastyczno -

techniczne
[Doradztwo zawodowe | Poznawanie wiedzy z zakresu doradztwa - nauczyciele - TOZMOWY [X- VI
zawodowego. - wychowawca - pogadanki
Realizacja zadan z doradztwa zawodowego - doradca zawodowy - warsztaty
w klasie 4 zgodnie z planem Wewnatrzszkolnego - spotkania

Systemu Doradztwa Zawodowego




EFEKTY ODDZIALYWAN WYCHOWAWCZY CH:

« Znai stosuje w praktyce zasady aktywnego stuchania,

 Potrafi jasno i konstruktywnie formutowaé wypowiedzi.

» Uzywa komunikatu JA, jako zwrotu przedstawiajacego odczucia nadawcy.
» Potrafi bezposrednio 1 otwarcie wyrazi¢ swoje prosby, sady i oczekiwania.
» Uczen przestrzega zasad rezimu sanitarnego.

* Uczen wie jak przeciwdziata¢ zmianom klimatu.

» Uczen poznaje wiadomosci z zakresu doradztwa zawodowego.



Cel wychowania:

PLAN DZIALAN WYCHOWAWCZYCH

W KLASIE PIATEJ

Uczen zna swoje mocne i stabe strony, potrafi nad nimi pracowac.

- kiedy si¢ denerwuje?

- kiedy jestem szczesliwy?

- kiedy mam problem?

Na konkretnych przyktadach zaistniatych w klasie
uczymy si¢ radzenia w trudnych sytuacjach.

2. Radzimy sobie z wlasnymi

emocjami: pozytywnymi i negatywnymi

oraz ze stresem:

- psychozabawy,

- przyktady z literatury,

- TOZMOWY,

- kontakt z rodzicami.

3. Poznajemy swoje mocne i stabe strony:

- rozpoznajemy i uczymy si¢ obiektywnie ocenia¢
zalety i wady swoje i kolegow,

- test niedokonczonych zdan,

- sporzadzenie mapy z zaznaczeniem swoich

- rodzice

- obserwacja uczniow
- scenki dramowe

Cele Osoba Sposob Termin
. Zadania stuzgce realizacji celow realizujqgca monitorowani realizacji
operacyjne .
zadanie a
/ewaluacja
Pracujemy nad soba | 1. Obserwujemy swoje zachowanie w - wychowawca - dyskusja z wychowawca X -XII
réznych sytuacjach: - nauczyciele - samoocena




il



mocnych cech charakteru i tych, nad ktérymi nalezy
pracowac.

Dostrzegamy 1. Piszemy Ksiege Marzen i Celow (klasy, - rodzice - rozmowy z rodzicami X
$wiat wlasnych kazdego ucznia indywidualnie). - wychowawcy - ankieta
potrzeb i zasob 2. Autoprezentacja, czyli przedstawienie
swoich mozliwosci siebie w dowolnej formie (np. plastycznej,
muzycznej).
Pomagamy innym 1. JesteSmy wrazliwi na potrzeby - wychowawca - opinia wychowawcy IX-VI
innych, pomagamy - Samorzad Uczniowski
bezinteresownie wtedy, gdy sytuacja tego wymaga, | - rodzice
2. Uczymy si¢ reagowaé na krzywde
wyrzadzang zwierzgtom np. zbiorki zywnosci dla
schroniska, wizyta w schronisku.
3. Bierzemy  udziat w  akcjach
humanitarnych i wolontariacie.
Uczymy si¢ by¢ 1 Czy ja jestem przyjacielem kogos? - wychowawca - ocena zorganizowanej wigilii | XII
dobrymi ludzmi - wigzi miedzyludzkie - nauczyciele w klasie
- jestesmy przekonani o znaczeniu przyjazni w zyciu | - rodzice - rozmowa z rodzicami
czlowieka - samorzad szkolny
- $wigtowanie w rodzinie - poznajemy tradycje
naszej rodziny, naszego miasta, regionu, kraju.
2. Tworzymy tradycje naszej szkoty:
- tradycja w naszej szkole bedzie (moze juz jest) ... IX - VI
zalezy to od nas samych.
Rozumiemy stowo 1. Oceniamy stan naszego zdrowia: - pielggniarka - ankieta IX - VI
higiena jako co$ - zajecia warsztatowe ,,zdrowie lub chorobg moge szkolna - ocena wychowawcy
bardziej stwierdzi¢ na podstawie...” - wychowawca - rozmowy z rodzicami
zlozonego niz 2. Higiena osobista i higiena otoczenia - - nauczyciele

czystos¢ ciata

powiedz jak to rozumiesz?

wychowania fizycznego




Czy mamy wyrobione nawyki czynnos$ci
zwigzanych z czystoscig ciala? (samopielgegnacja)
Moja higiena zwigzana z lekcjami wychowania
fizycznego - jak o nig dbam?

3. Jak wypoczywam ja i moja rodzina:

- ,,burza mézgow: - sposoby na dobry wypoczynek
- warsztaty - wypoczynek czynny i bierny.

4. Mikroklimat korzystny dla psychiki cztowieka.
5. Dbamy o nasze zdrowie psychiczne:

- co to jest stres?

- jak dziata na nasz organizm stres dlugotrwaty?

- jak rozpozna¢ i eliminowaé zagrozenia zdrowia
psychicznego w otoczeniu ucznia?

- jak mozna poradzi¢ sobie ze stresem?

- do kogo moge zwrodcic sie o pomoc?

- rodzice

Promocja zdrowia

1. Wykazujemy, ze zdrowie daje
mozliwosci  wszechstronnego  rozwoju,
realizacji planow zyciowych i osiggniecia
celow zyciowych.

2. ”Sport to zdrowie”- zwracamy

uwage na aktywno$¢ ruchowa w szkole i

poza nia

(zawody sportowe, konkursy, wypoczynek czynny
i bierny).

3. Rozpoznajemy potrawy szkodliwe dla
zdrowia czlowieka,

dla ucznia klasy piatej — plakaty, gazetki, wiersze.
4. Zapoznanie si¢ z piramida zdrowego zywienia.
5. Udziat w Ogolnopolskim Programie
Edukacyjnym ,, Trzymaj Formg!”. organizowanym
przez Gtowny Inspektorat Sanitarny. Wspotpraca
z Sanepidem.

- wychowawca

- nauczyciel
wychowania fizycznego
- rodzice

- pielegniarka szkolna

- gazetki Scienne

- inne wytwory uczniow

- pogadanki

- realizacja wybranego projektu
dotyczacego

odzywiania i zdrowego stylu
zycia

XII - III




Poznajemy 1.Zapoznanie z dokumentem. - wychowawca - pogadanki IX
Standardy 2.Poznanie rodzajow i form przemocy. - pedagog - prezentacja multimedialna
Ochrony Dzieci 3.Poznanie mozliwosci otrzymania pomocy. - pedagog specjalny




Przeciwdziatamy 1.Uswiadamianie przyczyn agresji i jej rodzajow: - wychowawca - pogadanki IX-VI
przemocy i agresji -ksztaltowanie umiejgtnosci radzenia sobie - Wszyscy nauczyciele - zajecia warsztatowe
w szkole, w trudnych sytuacjach (bojki, ktotnie), - pracownicy szkoty - filmy edukacyjne
radzimy sobie -nabieranie pewnosci siebie, - rodzice - spotkania z policjantem,
ze stresem -pogtebianie wiary we wlasne mozliwosci - psycholog pedagogiem, psychologiem
1 umiejetnoscei, - godziny z wychowawca
-u$wiadamianie nastepstw i zagrozen wynikajacych - inscenizacje,
z dziatania agresywnego, konkursy plastyczne
-propagowanie postaw godnych do nasladowania,
-mobilizowanie do zdobycia kontroli nad wtasnymi
stabosciami, wtasnym zachowaniem,
-wdrazanie zasad kulturalnego zachowania sig,
-stosowanie form grzeczno$ciowych,
-dbanie o zachowanie kultury stowa,
-wyrabianie szacunku dla os6b dorostych.
Propagowanie 1. Przypomnienie podstawowych zasad - wszyscy pracownicy szkoly | - regulaminy szkolne IX-VI
zasad bezpieczenstwa w szkole, na ulicy, w drodze do i ze | - rodzice - przeprowadzenie
bezpieczenstwa szkoty, na boisku szkolnym. - pedagog szkolny alarmu
2. Uwrazliwianie na niebezpieczenstwa - instruktor pierwszej pomocy | Przeciwpozarowego
zwigzane z osobami obcymi, uczenie si¢ - policjant - konkursy plastyczne
mowienia ,,NIE”. - pokaz (jak korzysta¢
3. Chronienie dziecka przed kontaktem z gasnicy)

z niewlasciwymi stronami w internecie i grami
komputerowymi dla dorostych.

4. Utrwalanie podstawowych zasad udzielania
pierwszej pomocy.

5. Propagowanie bezpiecznych zabaw

6. Przypomnienie przepisow BHP oraz
przeciwpozarowych — wlasciwe reagowanie

w sytuacjach zagrozeni.

7. Przypomnienie i uswiadomienie uczniom
szkodliwosci srodkow odurzajacych, dopalaczy
i narkotykow dla ich zdrowia oraz zycia, poznanie




| sposobow unikania kontaktu z osobami




zazywajgcymi tego typu substancje. Uczenie si¢
odmawiania zazywania dopalaczy i narkotykow.
Zwrdcenie uwagi na przyczyny stosowania
dopalaczy i narkotykow przez uczniéw (moda,
szpan, odreagowanie, tymczasowa poprawa
samopoczucia i koncentracji)

8. Uczenie si¢ przestrzegania zasad rezimu
sanitarnego.

Ksztattowanie 1. Kultywowanie §wigt panstwowych, Spiewanie - nauczyciele - uroczystosci panstwowe X-VI
postaw hymnu panstwowego, poszanowanie symboli - wychowawca - dzialania
patriotycznych narodowych. - rodzice plastyczno- techniczne
i muzyczne
Przeciwdziatamy Uwrazliwienie na niebezpieczenstwa zwigzane ze - nauczyciele - zajecia z wychowawca X-VI
zmianom klimatu zmiang klimatu. - wychowawca - pogadanki
- rodzice - filmy edukacyjne
-dziatania plastyczno -
techniczne
Doradztwo zawodowe| Poznawanie wiedzy z zakresu doradztwa - nauczyciele - TOZMOWY IX- VI
zawodowego. - wychowawca - pogadanki
Realizacja zadan z doradztwa zawodowego - doradca zawodowy - warsztaty
w klasie 5 zgodnie z planem Wewnatrzszkolnego - spotkania

Systemu Doradztwa Zawodowego




EFEKTY DZIALAN WYCHOWAWCZY CH:

» Uczen obserwuje wtasne zachowanie w roznych sytuacjach.

* Ma $wiadomos$¢ swoich zalet i wad.

* Rozumie potrzeby swoje i1 innych ludzi.

* Rozumie potrzebe krytycznego podejscia do spotykanych wzorcow.

» Potrafi i chce si¢ pozytywnie zaprezentowac.

» Uczen potrafi rozpozna¢ w swoim otoczeniu pozytywne wzorce.

» Uczen ma motywacje do podejmowania wtasciwych decyzji i dokonywania prawidlowych wyborow.
» Uczen przestrzega zasad rezimu sanitarnego.

» Uczen wie jak przeciwdziala¢ zmianom klimatu.

* Uczen poznaje wiadomosci z zakresu doradztwa zawodowego.



Cel wychowawczy:

PLAN DZIALAN WYCHOWAWCZYCH

W KLASIE SZOSTEJ

Uczen potrafi aktywnie dziata¢, dokonywac¢ wtasciwych wyborow i przewidzie¢ skutki.

i srodowisku lokalnym (imprezy, akcje klasowe
1 szkolne),

2. Pomagamy innym, biorgc udziat w
akcjach humanitarnych i zbiorkach

pienieznych.

3. Nawigzujemy wspolprace z instytucjami i
osobami wspomagajacymi szkole np.:

- pedagog szkolny,

- psycholog,

- Komenda Policji,

- pielegniarka szkolna,

- Straz Pozarna,

- Powiatowa Stacja Sanitarno-Epidemiologiczna.

Osoba Sposoéb Termin
Cele operacyjne Zadania stuigce realizacji celow realizujgca monitorowani realizacji
zadanie a
/ewaluacja
Aktywnie dzialamy | 1. Umiemy wspoldziata¢ z innymi — w - wychowawca - ocena prezentowanych prac, | IX-VI
w szkole pracy i zabawie: - rodzice - ankieta
1 w srodowisku, - pomoc kolezenska, - Samorzad Uczniowski - spotkania warsztatowe
wolontariat - aktywny udzial w zyciu klasy, szkoty




Uczymy si¢ 1. Kontrolujemy i oceniamy swoja - wychowawca - T0ZMOWY Z uczniami IX-VI
odpowiedzialnosci | prace i zachowanie - rodzice - sondaz wsrod nauczycieli
za siebie - wywigzywanie si¢ ze swoich - kontrakt klasowych zamierzen

1 umiejetnosci
reagowania na

obowigzkow wynikajacych z pelnienia
funkcji,
- analiza oczekiwan i efektow,

- dyskusja na forum klasy
o swoich sukcesach




otaczajacg
rzeczywistosc,
zachowanie innych

- co zawdzigczam sobie (praca indywidualna
uczniow).

2. Zawieramy kontrakt z sobg samym o
dziataniu nastawionym na sukces:

- analiza wlasnych zainteresowan,

- wyznaczenie sobie celow
krotkoterminowych (na tydzien, na miesigc), a
po powodzeniach

dhugoterminowych (na semestr),

- ustalenie planu zaj¢¢ (praca z planem lekcji),
- wykonanie linii czasu, ktora bedzie
przedstawiata zaplanowane zamierzenia w czasie.

Inni ludzie wokot 1. Staramy si¢ rozumie¢ potrzeby - wychowawca - opinie 0sOb z zewnatrz X
nas dzieci niepetnosprawnych - nauczyciele - analiza wydarzen
2. Rozwijamy postawy patriotyczne, - Samorzad Uczniowski - pogadanki
szacunku, zrozumienia i checi niesienia - rodzice
pomocy: IX-VI
- pomoc réwiesnikom z rodzin dotknigtych
nieszczesciem (zbiorka produktow spozywezych w
okresie przed$§wigtecznym lub inna pomoc).
Przeciwdziatamy 1.Uswiadamianie przyczyn agresji i stresu: - wychowawca - pogadanki IX-VI
przemocy, agresji - wyrabianie umiejetnosci radzenia sobie z - WSzyscy nauczyciele - zajgcia warsztatowe
1 stresowi w szkole, | agresjg i stresem, - pracownicy szkoty - filmy edukacyjne

radzimy sobie
Ze stresem

- nabieranie pewnosci siebie,

- poglebianie wiary we wlasne

mozliwosci 1 umiejetnosci,

- dziatanie zgodnie z zasada: nie boje si¢
niczego, potrafi¢ wszystko,

- dziatania relaksacyjne,

- uswiadamianie nastgpstw i zagrozen
wynikajacych z dziatania agresywnego,

- rozumienie potrzeby pokojowego rozwigzywania
konfliktow, ksztaltowanie postawy, wrazliwos$ci na
potrzeby innych ludzi,

- rodzice

- spotkania z policjantem,
pedagogiem, psychologiem
- godziny z wychowawca

- inscenizacje, konkursy
plastyczne




il



- mobilizowanie do zdobycia kontroli nad wtasnymi
stabosciami, wlasnym zachowaniem,

- wdrazanie zasad kulturalnego zachowania sie,

- stosowanie form grzeczno$ciowych,

- dbanie o0 zachowanie kultury stowa.

Poznajemy 1.Zapoznanie z dokumentem. - wychowawca - pogadanki IX
Standardy Ochrony | 2.Poznanie rodzajow i form przemocy. - pedagog - prezentacja multimedialna
Dzieci 3.Poznanie mozliwo$ci otrzymania pomocy. - pedagog specjalny
Rozwijamy wlasne | 1.Ustalenie warto$ci nadrzednych. - wychowawca - realizacja innowacji I-vi
kompetencje 2. Znalezienie sposobow osiagni¢cia pedagogicznej ,,Klucze do

sukcesu osobistego. Twojego sukcesu”

3.realizacja warto$ci w zyciu codziennym
Propagowanie 1. Utrwalenie podstawowych zasad - wszyscy pracownicy szkoty | - regulaminy szkolne IX
zasad bezpieczenstwa w szkole, na ulicy, w drodze do i - rodzice - przeprowadzenie
bezpieczenstwa ze szkoty, na boisku szkolnym. - pedagog szkolny alarmu

2. Uwrazliwianie na niebezpieczenstwa - instruktor pierwszej pomocy | przeciwpozarowego

zZwigzane z osobami obcymi, uczenie si¢ moéwienia - konkursy plastyczne

,»NIE”. -pokaz (jak korzystaé

. Chronienie dziecka przed kontaktem Z gasnicy)

z niewlasciwymi stronami w Internecie i grami

komputerowymi dla dorostych.

4, Utrwalenie podstawowych zasad

udzielania pierwszej pomocy. X

5.Propagowanie bezpiecznych zabaw.

6. Przypomnienie przepisow BHP oraz

przeciwpozarowych — wlasciwe reagowanie

w sytuacjach zagrozenia.

7. Przypomnienie i uSwiadomienie uczniom

szkodliwosci $rodkéw odurzajacych, dopalaczy

i narkotykow dla ich zdrowia oraz zycia. X1

Poznanie sposobdéw unikania kontaktu z osobami
zazywajacymi tego typu substancje. Uczenie si¢
odmawiania zazywania dopalaczy i narkotykow.




Zwrbcenie uwagi na przyczyny stosowania
dopalaczy i narkotykow przez uczniéw (moda,




szpan, cieckawos¢, odreagowanie, tymczasowa
poprawa samopoczucia i koncentracji).

Poszukiwanie wlasciwych i korzystnych dla zdrowia

metod odreagowania, bedacych alternatywa dla

narkotykow i dopalaczy. IX-VI
Moéwienie dopalaczom i narkotykom NIE!
8.Uczenie si¢ przestrzegania zasad rezimu
sanitarnego.
Promocja zdrowego | 1. Upowszechnianie i wdrazanie wiedzy z - wszyscy pracownicy szkoty | - gazetki Scienne I
stylu zycia zakresu planowania prawidlowego zywienia, a - rodzice - inne wytwory uczniow
takze propagowanie zwigkszenia aktywnosci - pielegniarka - pogadanki
fizycznej. - nauczyciel wychowania - realizacja wybranego projektu
2. Udziat w Ogdlnopolskim Programie fizycznego dotyczacego
Edukacyjnym ,, Trzymaj Formg!”. organizowanym odzywiania i zdrowego stylu IX-VI
przez Gtowny Inspektorat Sanitarny. Wspolipraca zycia
z Sanepidem.
Ksztaltowanie 1. Kultywowanie $wiat panstwowych, §piewanie - nauczyciele - uroczystosci panstwowe IX - VI
postaw hymnu panstwowego, poszanowanie symboli - wychowawca - dziatania plastyczno-
patriotycznych narodowych. - rodzice techniczne i muzyczne
Przeciwdziatamy 1. Uwrazliwienie na niebezpieczenstwa - nauczyciele - zajecia z wychowawca v
zmianom klimatu zwigzane ze zmiang klimatu. - wychowawca - pogadanki
2.Klasowy projekt ,,Dzien Ziemi”. - rodzice - filmy edukacyjne
- dzialania plastyczno -
techniczne
Doradztwo Poznawanie wiedzy z zakresu doradztwa - nauczyciele - TOZMOWY IX- VI
zawodowe zawodowego. - wychowawca - pogadanki
Realizacja zadan z doradztwa zawodowego - doradca zawodowy - warsztaty
w klasie 6 zgodnie z planem Wewnatrzszkolnego - spotkania

Systemu Doradztwa Zawodowego




EFEKTY DZIALAN WYCHOWAWCZY CH:

» Uczen rozumie konieczno$¢ wyznaczania sobie celow i dazy do ich osiggania.
» Potrafi dokonywa¢ samooceny 1 samokontroli.

» Potrafi wspoldziata¢ z rowiesnikami i dorostymi.

» Okazuje szacunek i chetnie pomaga osobom potrzebujacym.

* Dostrzega potrzeby wtasne i innych.

* Przyjmuje pomoc jako objaw kolezenstwa i stara si¢ ja odwzajemnic.

» Uczen przestrzega zasad rezimu sanitarnego.

» Uczen wie jak przeciwdziata¢ zmianom klimatu.

» Uczen poznaje wiadomosci z zakresu doradztwa zawodowego.



Cel wychowawczy:

PLAN DZIALAN WYCHOWAWCZYCH

W KLASIE SIODMEJ

Uczen wlasciwie pojmuje tolerancjg, pomaga i rozumie potrzeby drugiego cztowieka.

1 umiejetnosci
reagowania na
otaczajacg
rzeczywistosc,
zachowanie innych

obowiazkoéw wynikajacych z petnienia
funkcji,

- analiza oczekiwan i efektow.

2. Analizujemy wiasne dziatania:

- wyznaczamy sobie cele
krétkoterminowe 1 dlugoterminowe,

- ustalamy plan zaje¢.

- dyskusja na forum klasy
o swoich sukcesach

Osoba Sposoéb Termin
Cele operacyjne Zadania stuigce realizacji celow realizujgca monitorowani realizacji
zadanie a
/ewaluacja

Jestesmy L. Wspotpracujemy z rowiesnikami i - wychowawca - ocena prezentowanych prac, | III-1V
tolerancyjni bierzemy aktywny udziat w zyciu klasy i - rodzice - ankieta
1 pomocni szkoty - Samorzad Uczniowski

- rozumiemy potrzeby innych uczniow,

- pomagamy sobie w nauce i zabawie.

2. Tolerujemy innos¢.

3. Pomagamy innym, biorgc udziat w

akcjach humanitarnych i zbiorkach

pienieznych

4. JesteSmy aktywnymi wolontariuszami.
Uczymy sie 1. Kontrolujemy i oceniamy swoja - wychowawca - T0ZMOWY Z uczniami X, X,V
odpowiedzialnosSci | pracg i zachowanie - rodzice - sondaz wérod nauczycieli
za siebie - wywigzywanie si¢ ze swoich - kontrakt klasowych zamierzen




Inni ludzie wokot
nas

1.Staramy si¢ rozumie¢ potrzeby dzieci
niepetnosprawnych

- wychowawca
- nauczyciele
- Samorzad Uczniowski

- opinie 0sOb z zewnatrz
- analiza wydarzen

IX, XII, III




2. Rozwijamy postawy patriotyczne, szacunku,
zrozumienia i chgci niesienia pomocy:

- pomoc réwiesnikom z rodzin dotknietych
nieszczgsciem (zbiorka

produktéw spozywczych w okresie
przed§wiatecznym lub inna pomoc).

- rodzice

Poznajemy 1.Zapoznanie z dokumentem. - wychowawca - pogadanki IX
Standardy Ochrony | 2.Poznanie rodzajow i form przemocy. - pedagog - prezentacja multimedialna

Dzieci 3.Poznanie mozliwo$ci otrzymania pomocy. - pedagog specjalny

Przeciwdziatamy 1.Uswiadamianie przyczyn agresji i stresu: - wychowawca - pogadanki X, 10
przemocy, agresji - wyrabianie umiejetnosci radzenia sobie z - Wszyscy nauczyciele - zajecia warsztatowe

i stresowi w szkole, | agresja i stresem, - pracownicy szkoty - filmy edukacyjne

radzimy sobie
ze stresem

- nabieranie pewnosci siebie,

- poglebianie wiary we wlasne

mozliwosci 1 umiejetnosci,

- dziatanie zgodnie z zasada: nie boje si¢
niczego, potrafi¢ wszystko,

- dziatania relaksacyjne,

- uswiadamianie nastgpstw i zagrozen
wynikajacych z dziatania agresywnego,

- rozumienie potrzeby pokojowego rozwigzywania
konfliktow, ksztalttowanie postawy, wrazliwosci na
potrzeby innych ludzi,

- mobilizowanie do zdobycia kontroli nad wtasnymi

stabo$ciami, wlasnym zachowaniem,
- wdrazanie zasad kulturalnego zachowania sie,
- stosowanie form grzecznos$ciowych,
- dbanie o zachowanie kultury stowa.

- rodzice

- spotkania z policjantem,
pedagogiem, psychologiem
- godziny z wychowawca

- inscenizacje, konkursy
plastyczne




- wWszyscy pracownicy szkoty

- regulaminy szkolne

Propagowanie 1. Utrwalenie podstawowych zasad

zasad bezpieczenstwa w szkole, na ulicy, w drodze do i - rodzice - przeprowadzenie alarmu

bezpieczenstwa ze szkoty, na boisku szkolnym. - pedagog szkolny przeciwpozarowego
2. Uwrazliwianie na niebezpieczenstwa - instruktor pierwszej pomocy | - konkursy plastyczne
zwigzane z osobami obcymi, uczenie si¢ moéwienia - pokaz (jak korzysta¢ z
»NIE”. gasnicy)

X, 1, VI




. Chronienie dziecka przed kontaktem

z niewlasciwymi stronami w internecie i grami
komputerowymi dla dorostych.

4. Utrwalenie podstawowych zasad
udzielania pierwszej pomocy.

5.Propagowanie bezpiecznych zabaw.

6. Przypomnienie przepisow BHP oraz
przeciwpozarowych — wlasciwe reagowanie

w sytuacjach zagrozeni.

7. Przypomnienie i u§wiadomienie uczniom
szkodliwo$ci $rodkéw odurzajgcych, dopalaczy
inarkotykow dla ich zdrowia oraz zycia.
Poznanie sposobow unikania kontaktu z osobami
zazywajacymi tego typu substancje. Uczenie si¢
odmawiania zazywania dopalaczy i narkotykow.
Zwrdcenie uwagi na przyczyny stosowania
dopalaczy 1 narkotykéw przez uczniow
(moda, szpan, ciekawos$¢, odreagowanie,
tymczasowa  poprawa  samopoczucia i
koncentracji).

Poszukiwanie wlasciwych i korzystnych dla zdrowia
metod odreagowania, bedacych alternatywa dla
narkotykow i dopalaczy.

Mowienie dopalaczom i narkotykom NIE!.

8. Uczenie si¢ przestrzegania zasad

rezimu sanitarnego.




Promocja zdrowego
stylu zycia

L. Upowszechnianie i wdrazanie wiedzy z
zakresu planowania prawidlowego zywienia, a
takze propagowanie zwigkszenia aktywnosci
fizyczne;.

2. Udziat w Ogolnopolskim Programie
Edukacyjnym ,, Trzymaj Forme!”. organizowanym
przez Gtowny Inspektorat Sanitarny. Wspotpraca
z Sanepidem.

- Wszyscy pracownicy szkoty
- rodzice
- pielggniarka

- gazetki $cienne

- inne wytwory uczniéw

- pogadanki

- realizacja wybranego projektu
dotyczacego

odzywiania i zdrowego stylu
zycia

XII-1I




Ksztaltowanie 1. Kultywowanie $wiat panstwowych, $§piewanie - nauczyciele - uroczystosci panstwowe XI
postaw hymnu panstwowego, poszanowanie symboli - wychowawca - dziatania
patriotycznych narodowych. - rodzice plastyczno-
techniczne i
muzyczne
Przeciwdziatamy Uwrazliwienie na niebezpieczenstwa zwigzane ze - nauczyciele - zaje¢cia z wychowawca IX, 1V
zmianom klimatu zmiang klimatu. - wychowawca - pogadanki
- rodzice - filmy edukacyjne
-dziatania plastyczno -
techniczne
Doradztwo Poznawanie wiedzy z zakresu doradztwa - nauczyciele - TOZMOWY IX- VI
zawodowe zawodowego. - wychowawca - pogadanki
Realizacja zadan z doradztwa zawodowego - doradca zawodowy - warsztaty
w klasie 7 zgodnie z planem Wewnatrzszkolnego - spotkania

Systemu Doradztwa Zawodowego




EFEKTY DZIALAN WYCHOWAWCZY CH:

» Uczen rozumie konieczno$¢ wyznaczania sobie celéw 1 dazy do ich osiagania.
» Jest tolerancyjny i pomocny.

» Potrafi dokonywa¢ samooceny i samokontroli.

» Potrafi wspoétdziata¢ z rowiesnikami i dorostymi.

» Okazuje szacunek i chetnie pomaga osobom potrzebujacym.

» Dostrzega potrzeby wlasne i innych.

* Przyjmuje pomoc jako objaw kolezenstwa i stara si¢ ja odwzajemnic.

» Uczen przestrzega zasad rezimu sanitarnego.

» Uczen wie jak przeciwdziala¢ zmianom klimatu.

» Uczen poznaje wiadomos$ci z zakresu doradztwa zawodowego.



PLAN DZIALAN WYCHOWAWCZYCH
W KLASIE OSMEJ

Na podstawie programu wychowawczo — profilaktyczny "Spojrz Inaczej". Stanowi on profilaktyke dotyczaca catego procesu powstawania negatywnych zachowan u dzieci

i mtodziezy. Program uczy rozumienia siebie i innych, rozpoznawania i zaspokajania wlasnych potrzeb i wyrazania emocji w konstruktywny sposob lepszego radzenia sobie
z roznymi problemami, umiejgtnosci dobrego wspoélzycia z innymi i znajdowania w sobie oparcia w trudnych sytuacjach, tak, aby w przysztosci nie siegaty w tym celu po
srodki uzalezniajace.

Cel wychowawczy:

Uczen poprawnie definiuje swoje "ja" w procesie dojrzewania.

Osoba Sposob Termin
Cele operacyjne Zadania stuzgce realizacji celow realizujqca monitorowani realizacji
zadanie a
/ewaluacja
Poznanie pelnego 1. Organizujemy zajecia integracyjne, - nauczyciele - opinie nauczycieli i rodzicow | IX
wachlarza uczué podczas ktorych uczniowie rozmawiaja o - wychowawca - analiza
i emocji przezywanych emocjach i uczuciach w roznych - rodzice wpisow do
pojawiajacych sytuacjach dzienniczka ucznia
si¢ na etapie zyciowych. dotyczacych jego zachowania
dojrzewania oraz 2. Uczymy sie¢ stucha¢ innych i zwracamy - opinia wychowawcy
ich wlasciwe uwage na komunikacj¢ niewerbalna.
rozumienie. 3. Cwiczymy wyrazanie uczué i méwienie o nich.
Wilasciwe 1. Analizujemy swoje potrzeby i - wychowawca - opinia wychowawcy XI
rozpoznawanie okreslamy ich znaczenie. - pedagog szkolny - roZMowYy z
potrzeb dziecka 2. Uswiadomienie zwigzku migdzy - psycholog pedagogiem szkolnym
1 Zrozumienie zachowaniami a zaspokojeniem potrzeb.
zwiazku miedzy




ich 3. Rozpoznawanie przyzwyczajen i nawykow,
zaspokojeniem a potrzeb i zachcianek.
zachowaniami.
Poprawne 1. Uczymy sie akceptacji wlasnego - nauczyciele - opinie rodzicow XIL T, 1I
uksztaltowanie wygladu, wlasnej niepowtarzalnosci. - wychowawca - opinia wychowawcy
warto$ci 2. Analizujemy wptyw swoich sukcesow i - rodzice - dyskusja na forum klasy
osobistej dziecka mocnych stron na poczucie pewnosci siebie.
Zrozumienie 1. Rozmawiamy o roli rodziny i swojej - nauczyciele - opinie rodzicoOw I
pozycji roli w rodzinie. - wychowawca - opinia wychowawcy
dziecka jako 2. Omawiamy obowigzek wzajemne;j - rodzice - dyskusja na forum klasy
petnoprawnego R )
cztonka rodziny pomocy w rodzinie i uswiadamiamy co to
znaczy - mie¢
poczucie wspolnoty ze swoja rodzing.
3.Analizujemy r6zne sytuacje rodzinne.
Zrozumienie 1. Uczestnictwo w rozmaitych formach - nauczyciele - opinia I
pozycji dziecka aktywnosci szkolnej wymagajacych wspolpracy - wychowawca wychowawcy
jako cztonka grupy | miedzy uczniami. 1 nauczycieli
réwiesniczej 2. Uswiadamiamy i utrwalamy pozytywne - roZmowy z

relacje przyjazni i kolezenstwa w grupie
rowiesnicze;j.

3. Uswiadamiamy jednoczes$nie koniecznos$c
istnienia i przestrzegania norm, regut i zasad we
wzajemnych kontaktach.

4. Analizujemy i omawiamy przyklady
negatywnego wptywu grupy na jednostke — nacisk
grupowy,

namawianie i odmawianie.

pedagogiem szkolnym




Uswiadomienie 1. Analizujemy rozwoj fizyczny i - nauczyciele - opinia wychowawcy v, v
zmian w Zyciu psychiczny jako proces, w ktorym istnieje - wychowawca i nauczycieli

i rozwoju indywidualne tempo zmian.

dziecka 2. Omawiamy plany na przysztosc i

warunki ich realizacji.

3. Rozumiemy co oznacza dorosto$¢ i dojrzatos¢.




Umiejetnosce 1. Omowienie roznych strategii - wychowawca - opinia XI
wlasciwego rozwigzywania problemow. - pedagog szkolny wychowawcy
rozwigzywania 2. Rozwiagzywanie probleméw klasowych. - psycholog i nauczycieli
problemow 3. Omowienie konfliktu jako naturalnego - r0ZMOWY Z
1 konfliktow zjawisko w kontaktach z innymi. pedagogiem szkolnym
- T0ZMOWY Z
psychologiem szkolnym
Poznajemy 1.Zapoznanie z dokumentem. - wychowawca - pogadanki IX
Standardy 2.Poznanie rodzajow i form przemocy. - pedagog - prezentacja multimedialna

Ochrony Dzieci

3.Poznanie mozliwosci otrzymania pomocy.

- pedagog specjalny




Propagowanie
zasad
bezpieczenstwa

1. Utrwalenie podstawowych zasad
bezpieczenstwa w szkole, na ulicy, w drodze do i
ze szkoty, na boisku szkolnym.

2. Uwrazliwianie na niebezpieczenstwa
zwigzane z osobami obcymi, uczenie si¢ méwienia
,»NIE”

3. Chronienie dziecka przed kontaktem

z niewlasciwymi stronami w Internecie

i grami komputerowymi dla dorostych

4. Utrwalenie podstawowych zasad
udzielania pierwszej pomocy.

5.Propagowanie bezpiecznych zabaw

6. Przypomnienie przepisow BHP oraz
przeciwpozarowych — wlasciwe reagowanie

w sytuacjach zagrozenia.

7. Przypomnienie i uSwiadomienie uczniom
szkodliwosci $rodkéw odurzajacych, dopalaczy
i narkotykow dla ich zdrowia oraz zycia.
Poznanie sposobow unikania kontaktu z osobami
zazywajacymi tego typu substancje. Uczenie si¢
odmawiania zazywania dopalaczy i narkotykéw.
Zwrdcenie uwagi na przyczyny stosowania
dopalaczy i narkotykow przez uczniéw (moda,
szpan, ciekawo$¢, odreagowanie, tymczasowa
poprawa samopoczucia i koncentracji).

- wszyscy pracownicy szkoty
- rodzice

- pedagog szkolny

- instruktor pierwszej pomocy
- strazak

- policjant

- nauczyciel wychowania
fizycznego

- regulaminy szkolne
- przeprowadzenie
alarmu
przeciwpozarowego

- konkursy plastyczne

IX, X

2

IX, X

2




Poszukiwanie wlasciwych i korzystnych dla zdrowia
metod odreagowania, bedacych alternatywa dla
narkotykow i dopalaczy.

Mowienie dopalaczom i narkotykom NIE!

8. Uczenie si¢ przestrzegania zasad rezimu IX-VI
sanitarnego.
Promocja 1. Upowszechnianie i wdrazanie wiedzy z - wszyscy pracownicy szkoty | - gazetki Scienne X
zdrowego stylu zakresu planowania prawidtowego zywienia, a - rodzice - inne
zycia takze propagowanie zwigkszenia aktywnosci - pielegniarka wytwory
ﬁzycznej . - nauc Zycie] uczniow
2. Udzial w Ogolnopolskim Programie wychowania fizycznego - pogadanki IX-VI
Edukacyjnym ,, Trzymaj Forme!”. organizowanym - realizacja wybranego projektu
przez Glowny Inspektorat Sanitarny. Wspolpraca dotyczacego odzywiania
z Sanepidem. i zdrowego stylu zycia
Ksztattowanie 1. Kultywowanie $wigt panstwowych, $piewanie - nauczyciele - udziat w XI, V
postaw hymnu panstwowego, poszanowanie symboli - wychowawca uroczystosciach
patriotycznych narodowych. - rodzice panstwowych
- uczestnictwo w
rozmaitych konkursach badz
akcjach propagujacych
postawy
patriotyczne
Pomoc w wyborze | 1. Rozmowy i prezentacje szkot na - wychowawca - roZmowy, V, VI
dalszego dalszym poziomie edukacyjnym. - rodzice dyskusje, pogadanki
poziomu 2. Spotkania z przedstawicielami r6znych zawodow. | - doradca zawodowy - prezentacje
edukacyjnego
Przeciwdziatamy Uwrazliwienie na niebezpieczenstwa zwigzane ze - nauczyciele - zajecia z wychowawcg v
zmianom klimatu zmiang klimatu. - wychowawca - pogadanki
- rodzice - filmy edukacyjne

- dziatania plastyczno -
techniczne




Doradztwo
zawodowe

Poznawanie wiedzy z zakresu doradztwa
Zawodowego.

Realizacja zadan z doradztwa Zawodowego

w klasie 8 zgodnie z planem Wewnatrzszkolnego
Systemu Doradztwa Zawodowego

- nauczyciele
- wychowawca
- doradca zawodowy

- TOZMOWYy
- pogadanki
- warsztaty
- spotkania

IX- VI




EFEKTY DZIALAN WYCHOWAWCZY CH:

» Uczen rozumie siebie 1 innych.

» Rozpoznaje wlasne potrzeby i potrafi je zaspokoic.

» Wyraza swoje uczucia w konstruktywny sposob.

» Potrafi wspoétdziata¢ z rowiesnikami i dorostymi.

» W przypadku trudnych sytuacji znajduje oparcie w sobie.

» Nie siega po $rodki uzalezniajace jako reakcje na negatywne zmiany w jego zyciu.
» Uczen przestrzega zasad rezimu sanitarnego.

» Uczen wie jak przeciwdziata¢ zmianom klimatu.

* Uczen poznaje wiadomosci z zakresu doradztwa zawodowego.



XIT PRZEWIDYWANE EFEKTY PLANOWANYCH DZIALAN PROFILAKTYCZNYCH

W wyniku zastosowania Szkolnego Programu Wychowawczo — Profilaktycznego:

UCZNIOWIE:

* zmniejszy si¢ wskaznik wystepowania agresji 1 przemocy,

» posiagda wiedz¢ na temat uzaleznien i ich negatywnych skutkow,
» beda dostrzegali swoje mocne strony,

» chetnie 1 aktywnie uczestniczg w promocji zdrowego stylu zycia,
* poglebig uczucia patriotyczne,

« zmniejszy si¢ wypadkowos¢ wsrdd uczniow pomagajacych, w rodzinnych gospodarstwach rolnych.

RODZICE:

+ usystematyzuja swoja wiedz¢ na temat uzaleznien, mechanizméw agresji 1 przemocy,

« zwickszy si¢ swiadomos$¢ zagrozen wystepujacych z angazowania dzieci do prac w rodzinnych gospodarstwach rolnych; higienicznego trybu zycia,
racjonalnego odzywiania,

» skorzystajg ze wsparcia instytucji specjalistycznych.

NAUCZYCIELE/ WYCHOWAWCY

* podwyzsza swoje kompetencje wychowawcze 1 profilaktyczne.

» wychowawca uwzgledni dla swojej klasy plan dziatan wychowawczych i profilaktycznych, oparty na powyzszym programie.

Chcieliby$my, zeby rezultatem naszej pracy i realizacji powyzszych zamierzen, byt obraz takiego ucznia, ktory potrafi funkcjonowaé w realnym $wiecie i umie
dokonywa¢ wlasciwych wybordw, opierajac si¢ na nie zmiennych zasadach moralnych.



XIII EWALUACJA SZKOLNEGO PROGRAMU

W ustaleniu czy realizowany program przynosi oczekiwane efekty niezbg¢dna jest jego ewaluacja. Nalezy wigc kontrolowaé zaréwno przebieg procesu, jak
1 osiagnigte wyniki. W tym celu na poczatku roku szkolnego i w trakcie jego trwania nalezy przeprowadzi¢ wsrdd ucznidéw, rodzicoOw i nauczycieli ankiety.

Proces powinien by¢ kontrolowany przez biezgce monitorowanie, a uzyskane informacje wykorzystywane do modyfikacji samego programu (jezeli wystapi
taka potrzeba).

Ewaluacje¢ wynikow nalezy przeprowadzi¢ pod koniec roku szkolnego i opracowa¢ wnioski do pracy na nastepny rok szkolny.

Narzedzie ewaluacji:

 ankiety skierowane do uczniéw, nauczycieli i rodzicow,
*  wywiad, rozmowa,

» obserwacje prowadzone przez dyrekcj¢ szkoty,

+ analiza dokumentow.



XIV USTALENIA KONCOWE

Za realizacje Programu Wychowawczo — Profilaktycznego szkoty odpowiedzialni sg wszyscy pracownicy Szkoty.

Dyrektor Szkoty czuwa nad prawidlowoscia jego realizacji.

Za realizacje poszczegdlnych zakresow odpowiedzialni sg nauczyciele zadeklarowani, badz zaproponowani przez Dyrektora Szkoty.
Szkolny Program Wychowawczo — Profilaktyczny zostal zatwierdzony przez Rad¢ Pedagogiczng Szkolny.

Szkolny Program Wychowawczo — Profilaktyczny zostat pozytywnie zaopiniowany przez Rade Rodzicow.

Szkolny Program Wychowawczo — Profilaktyczny zostat pozytywnie zaopiniowany przez Samorzad Uczniowski.
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